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ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÈ ÏÐÈ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈßÕ Ó ÄÅÒÅÉ
Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè ÌÇ ÐÔ

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ
òàõèàðèòìèé è âêëàäà äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
îïðåäåëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè èññëåäîâàíû 80 äåòåé
ñ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûìè è æåëóäî÷êîâûìè àðèòìèÿìè è 102 ðåáåíêà áåç ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè
(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà, ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ, ýõîêàðäèîãðàôèÿ, õîëòåðîâñêîå
ìîíèòîðèðîâàíèå, àðèòìîãåííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ, äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ, ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

To reveal peculiarities of the left ventricle diastolic filling in different-type tachyarrhythmias and the contribution
of diastolic alterations to the clinical picture of the heart failure, and to determine hemodynamic risk factors of development
of arrhythmogenic cardiomyopathy, 80 pediatric patients with supravenricular and ventricular arrhythmias and 100
children without cardiovascular disease (control group) were examined.
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òîâ è âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà [16]. Òàõèêàðäèÿ çíà÷èòåëü-
íî óêîðà÷èâàåò âðåìÿ äèàñòîëû æåëóäî÷êîâ è âðåìÿ êî-
ðîíàðíîãî êðîâîòîêà, ïðèâîäèò ê îòíîñèòåëüíîìó çàìåä-
ëåíèþ è íåçàâåðøåííîñòè êëåòî÷íîé ðåëàêñàöèè [8].
Òàêèì îáðàçîì, äèàñòîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ìîãóò ïî-
ñëóæèòü îäíèì èç ïåðâûõ çâåíüåâ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ðåìîäåëèðîâàíèþ ìèîêàðäà
ïðè äëèòåëüíîé òàõèêàðäèè.

Öåëü ðàáîòû. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè äèàñòîëè÷åñ-
êîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðè ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòàõ òàõèàðèòìèé è âêëàä äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé â êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, îïðåäåëèòü ãåìîäèíàìè÷åñêèå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâè-
òèÿ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 80 äåòåé â âîçðàñòå îò 1,5
ìåñ. äî 17 ëåò ñ òàõèàðèòìèÿìè: ñ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíû-
ìè – 67 ÷åë., ñ æåëóäî÷êîâûìè – 13 ÷åë. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 102 ðåáåíêà áåç ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ïàòîëîãèè â âîçðàñòå îò 2 ìåñ. äî 17 ëåò. Ïðîãðàììà îá-
ñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèé ìåòîä,
ñòàíäàðòíóþ ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ (ÝÊÃ), ñóòî÷íîå
ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ («Êàðäèîòåõíèêà 4000», ÑÏá), ýõî-
êàðäèîãðàôèþ è äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèþ («Toshiba
SSH-140À», ßïîíèÿ) íà ôîíå òàõèêàðäèè è íà ñèíóñî-
âîì ðèòìå (57 áîëüíûõ). Â êàòàìíåçå ñðîêîì îò 6 ìåñ. äî
4 ëåò (ñð. 26,3±12,4 ìåñ.) îáñëåäîâàíî 57 áîëüíûõ (71,3%)
ñ òàõèàðèòìèÿìè.

Ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ñ ñèíõðîííîé ðåãèñòðàöèåé ÝÊÃ è èçìåðåíèåì èíòåðâà-
ëîâ RR, PR (P'R), QRS. Îöåíèâàëèñü: êîíå÷íî-äèàñòîëè-
÷åñêèé äèàìåòð ËÆ (ÊÄÄ ËÆ) è ôðàêöèÿ âûáðîñà (ÔÂ)
ïî Teichholz, óäàðíûé îáúåì (ÓÎ), ñåðäå÷íûé èíäåêñ
(ÑÈ), äèàìåòð ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (ËÏ). Äîïïëåð-ýõîêàð-
äèîãðàôèÿ âêëþ÷àëà èçìåðåíèÿ ïî òðàíñìèòðàëüíîìó

Ñåðüåçíûì îñëîæíåíèåì äëèòåëüíîé òàõèàðèòìèè
ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè è çàñ-
òîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè [4, 27]. Íà ðåàëèçà-
öèþ ýòèõ íàðóøåíèé ñóùåñòâåííî âëèÿþò òàêèå ôàêòî-
ðû, êàê äëèòåëüíîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ òàõèàðèòìèè, ÷àñ-
òîòà ðèòìà òàõèêàðäèè, ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèé âàðè-
àíò è êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà àðèòìèè, åå ýëåêòðîôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ìåõàíèçìû [2, 6, 13]. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå çàêî-
íîìåðíîñòè è ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìîãåííîé êàð-
äèîìèîïàòèè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàþòñÿ íå óñòà-
íîâëåííûìè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøîé èíòåðåñ óäåëÿåòñÿ èçó-
÷åíèþ íàðóøåíèÿ ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà, êîòîðîå ðàç-
âèâàåòñÿ ðàíüøå ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè è ìîæåò
ÿâëÿòüñÿ åäèíñòâåííûì ïðèçíàêîì ïàòîëîãèè ìèîêàðäà
[26, 18, 9]. Äîêàçàíî, ÷òî èìåííî ñòåïåíü äèàñòîëè÷åñêîé
äèñôóíêöèè ìèîêàðäà îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî æèçíè è ïðî-
ãíîç çàáîëåâàíèÿ â òîì ÷èñëå ó ïàöèåíòîâ ñ âûðàæåííîé
ñèñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèåé [1, 20, 21]. Ñèñòîëè÷åñêàÿ è
äèàñòîëè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü èìåþò ñõîä-
íûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàã-
íîñòèêà âîçìîæíà òîëüêî ñ ïîìîùüþ äîïïëåð-ýõîêàðäè-
îãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Íåñìîòðÿ íà î÷åâèäíîñòü
ðàçâèòèÿ äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè âûñîêîé ÷àñ-
òîòå ýêòîïè÷åñêîãî ðèòìà, óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèé èç-
ìåíåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ïðè òàõèà-
ðèòìèÿõ íå ïðîâîäèëîñü. Íå îïðåäåëåí âêëàä äèàñòîëè-
÷åñêîé äèñôóíêöèè â ôîðìèðîâàíèå êëèíè÷åñêîé ñèì-
ïòîìàòèêè ïðè òàõèêàðäèè. Íå èçó÷åíî âëèÿíèå êëèíè-
êî-ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî âàðèàíòà òàõèàðèòìèè íà
ñòåïåíü íàðóøåíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà.

Ñðåäè ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ àðèòìî-
ãåííîé êàðäèîìèîïàòèè âûäåëÿþò èñòîùåíèå ýíåðãåòè-
÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ êàðäèîìèîöèòà [19, 25], èøåìèþ ìè-
îêàðäà [11, 24], íàðóøåíèå âíóòðèêëåòî÷íîãî êàëüöèå-
âîãî îáìåíà [22, 23] è ðåìîäåëèðîâàíèå êàðäèîìèîöè-
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êðîâîòîêó: ñêîðîñòè è èíòåãðàëà ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñ-
êîãî íàïîëíåíèÿ Å' íà òàõèêàðäèè, ñêîðîñòåé è èíòåãðà-
ëîâ ñêîðîñòåé ðàííåãî íàïîëíåíèÿ Å è ïðåäñåðäíîé ñèñ-
òîëû À íà ñèíóñîâîì ðèòìå, âðåìåíè èçîâîëþìåòðè-
÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ (ÂÈÐ), îïðåäåëåíèå ôðàêöèè ïðåä-
ñåðäíîãî íàïîëíåíèÿ íà ñèíóñîâîì ðèòìå. Ïî òðàíñà-
îðòàëüíîìó êðîâîòîêó íà òàõèêàðäèè îöåíèâàëèñü: ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà èçãíàíèÿ, âðåìÿ èçîâîëþìåòðè÷åñêîãî
ñîêðàùåíèÿ (ÂÈÑ) è âðåìÿ èçãíàíèÿ (ÂÈ) ËÆ; ðàññ÷è-
òûâàëñÿ èíäåêñ ãëîáàëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ íà
òàõèêàðäèè (Òåé-èíäåêñ) [(ÂÈÐ+ÂÈÑ)/ÂÈ] [15]. Ñ öåëüþ
óòî÷íåíèÿ âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé ñèñ-
òîëû ËÏ ðåãèñòðèðîâàëñÿ êðîâîòîê â óñòüå ëåãî÷íîé
âåíû. Ïîëó÷åííûå çíà÷åíèÿ ÊÄÄ ËÆ, ËÏ, ÑÈ ñðàâíèâà-
ëèñü ñ íîðìàòèâíûìè ïîêàçàòåëÿìè [3, 10], ïàðàìåòðû
äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè íà ñèíóñîâîì ðèòìå ñðàâíè-
âàëèñü ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ ó÷åòîì
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) [7].

Îáñëåäîâàííûå äåòè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I - ñ
íîðìàëüíûìè ðàçìåðàìè ïîëîñòè ËÆ íà ôîíå òàõèàðèò-
ìèè: 61 ðåáåíîê (76,3%) è II – ñ àðèòìîãåííîé äèëàòàöèåé
ËÆ: 19 ÷åëîâåê (23,7%). Äîïîëíèòåëüíî â ãðóïïàõ âûäåëå-
íû ïîäãðóïïû: À - ñ ïîâûøåíèåì èëè îòñóòñòâèåì äèíà-
ìèêè ÑÈ íà òàõèêàðäèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÑÈ íà ñèíóñîâîì
ðèòìå è ïîäãðóïïà Á - ñî ñíèæåíèåì ÑÈ âî âðåìÿ òàõèêàð-
äèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ÑÈ íà ñèíóñîâîì ðèòìå (òàáë. 1).

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü íà
ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû
«Statistica for Windows 5.1». Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
óñòàíàâëèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ïðè
p<0,05.

ÏÎËÓ×ÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

 Àðèòìîãåííîå ðàñøèðåíèå ïîëîñòè ËÆ íà òàõè-
êàðäèè âûÿâëåíî ó 24% äåòåé, â îñíîâíîì ïðè õðîíè÷åñ-
êîé òàõèêàðäèè ïîñòîÿííîãî òèïà, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäà-
ëàñü äèëàòàöèåé ËÆ â 2/5 ñëó÷àåâ; âîçâðàòíûé òèï õðî-
íè÷åñêîé òàõèêàðäèè îñëîæíèëñÿ àðèòìîãåííîé äèëàòà-
öèåé ïîëîñòè ËÆ ëèøü ó 1/6 áîëüíûõ.

Áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ äåòåé òàõèà-
ðèòìèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ñëó÷àéíî. Ó äåòåé ñ ïî-
âûøåíèåì ÑÈ (ïîäãðóïïû IÀ è IIÀ) îòìå÷åíî ïðåîáëà-
äàíèå áåññèìïòîìíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñî ñëó÷àé-
íûì âûÿâëåíèåì (â 2/3 ñëó÷àåâ); ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåí-
äåíöèÿ ïðîñëåæåíà ó äåòåé ñî ñíèæåíèåì ÑÈ (ïîäãðóï-

ïû IÁ è IIÁ), ãäå â 2/3 ñëó÷à-
åâ ïàöèåíòû îáðàùàëèñü ê
âðà÷àì ñ æàëîáàìè íà ïå-
ðåáîè, ñåðäöåáèåíèÿ, óñòà-
ëîñòü ïðè íàãðóçêå, èëè
áûëè âïåðâûå ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû ñ êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíîé ïàðîêñèçìàëüíîé òà-
õèêàðäèè.

Äëèòåëüíîå áåññèìï-
òîìíîå òå÷åíèå â îòñóò-
ñòâèè ÷åòêîãî íà÷àëà òàõè-
êàðäèè äåëàþò óñëîâíûì
àíàëèç âîçðàñòà âûÿâëåíèÿ
è èñòèííîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè çàáîëåâàíèÿ. Íåñìîò-

ðÿ íà ýòî, îòìå÷åíî, ÷òî ó äåòåé IIÁ ïîäãðóïïû òàõèàðèò-
ìèÿ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà â áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ïàöèåíòàìè. Ó ýòèõ äåòåé óæå íà
ìîìåíò âûÿâëåíèÿ òàõèêàðäèè áûëè âûÿâëåíû ïðèçíàêè
àðèòìîãåííîé äèëàòàöèè ËÆ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áî-
ëåå äëèòåëüíîì, ÷åì â äðóãèõ ïîäãðóïïàõ, òå÷åíèè òàõè-
êàðäèè. Ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé â ýòîé ïîäãðóïïå òàêæå
áûë ñòàðøå, ÷åì â îñòàëüíûõ (ðèñ.1). Ñàìûé ìàëåíüêèé
âîçðàñò âûÿâëåíèÿ òàõèêàðäèè îòìå÷åí â IÁ ïîäãðóïïå.

Ñèìïòîìû ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) îòìå-
÷åíû ó 40% îáñëåäîâàííûõ äåòåé: ó çíà÷èòåëüíîãî êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ èìåëà ìåñòî ÑÍ 1 ñòåïåíè (28 äåòåé) è
ëèøü ó 4-õ– ÑÍ 2À ñòåïåíè. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îò-
ìå÷åí ëåâîæåëóäî÷êîâûé òèï ÑÍ (4/5 ñëó÷àåâ), ó îñòàëü-
íûõ– ñìåøàííûé. Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì çíà÷èòåëü-
íîå âëèÿíèå íà òÿæåñòü ÑÍ îêàçûâàåò âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ; íàèáîëåå óÿçâèìûìè ïî ðàçâèòèþ ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèõ íàðóøåíèé ÿâëÿþòñÿ ïàöèåíòû ìëàäøå 3 ëåò. Ó íèõ
ñèìïòîìû ÑÍ íàáëþäàëèñü â 2,5-3 ðàçà ÷àùå, ÷åì â áî-
ëåå ñòàðøèõ âîçðàñòàõ, ïðè ýòîì ó êàæäîãî 3-ãî ïàöèåíòà
ðàííåãî âîçðàñòà èìåëà ìåñòî ÑÍ 2À ñò., òàêæå ñðåäè íèõ
áûë îòìå÷åí ñìåøàííûé òèï ÑÍ.

Âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñèìïòîìîâ ÑÍ â ïîä-
ãðóïïàõ ñî ñíèæåíèåì ÑÈ íà òàõèêàðäèè (â ïîäãðóïïàõ
IÁ – ó 4/5 è IIÁ – ó 3/4 áîëüíûõ) è íåçíà÷èòåëüíàÿ ó áîëü-
íûõ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé ÑÈ (â IA è IIA îêîëî 1/
4 äåòåé) (ðèñ.1).
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Ðèñ. 1. Ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ
õàðàêòåðèñòèêà äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè.

Подгруппа пациентов Возраст,
лет

Количество детей
Д М Всего

IA - отсутствие дилатации полости ЛЖ и повышение
или отсутствие динамики СИ на тахикардии 10,6±4,0 12 29 41

(0,51)
IБ - отсутствие дилатации полости ЛЖ и снижение
СИ на фоне тахикардии 7,9±5,6 8 12 20

(0,25)
IIA - дилатация полости ЛЖ и повышение или
отсутствие динамики СИ на фоне тахикардии 7,8±5,0 5 10 15

(0,19)
IIБ - дилатация полости ЛЖ и снижение СИ на
фоне тахикардии 12,3±1,3 3 1 4 (0,05)

Общее число детей 28 52 80

Òàáëèöà 1.
Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé I è II ãðóïï ïî ïîëó è âîçðàñòó.

ãäå, Ä - äåâî÷êè, Ì - ìàëü÷èêè
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Ïðè ìîðôîìåòðè÷åñêîì àíàëèçå ïîëîñòåé îòìå÷å-
íû õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè ïðîïîðöèé ñåðäöà â ïîä-
ãðóïïàõ áîëüíûõ (ðèñ.1, òàáë. 2). Â ïîäãðóïïå IA ðàçìå-
ðû ïîëîñòåé ËÏ è ËÆ íà ôîíå òàõèêàðäèè áûëè ïðîïîð-
öèîíàëüíû è ñîîòâåòñòâîâàëè íîðìàëüíûì ïðè óäîâëåò-
âîðèòåëüíîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Â
ïîäãðóïïå IÁ ïðè îòñóòñòâèè ðàñøèðåíèÿ ïîëîñòè ËÆ, à
íåðåäêî è ïðè çíà÷èòåëüíîì óìåíüøåíèè åãî ïîëîñòè íà
òàõèêàðäèè ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè âîçðàñòíûìè
ïîêàçàòåëÿìè, èìåëî ìåñòî äèñïðîïîðöèîíàëüíîå óâå-
ëè÷åíèå äèàìåòðà ËÏ, à òàêæå óìåðåííîå ñíèæåíèå ÔÂ.
Âî II ãðóïïå äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ ïðåîáëàäàëà íàä âå-
ëè÷èíîé ËÏ, à ñîñòîÿíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè ìèî-
êàðäà îïðåäåëÿëî äèíàìèêó ÑÈ íà òàõèêàðäèè â ïîäãðóï-
ïàõ IIÀ è IIÁ.

Â ïîäãðóïïå IÁ îòìå÷åíà äîñòîâåðíî áîëåå âûñî-
êàÿ ÷àñòîòà ðèòìà òàõèêàðäèè (òàáë.2). Òàêæå ó ýòèõ áîëü-
íûõ ïðè áîëåå âûñîêîé ×ÑÑ òàõèêàðäèè èìåëî ìåñòî
áîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå ÑÈ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÑÈ íà
ñèíóñîâîì ðèòìå (r=-0,52, p<0,05). Â îñòàëüíûõ ïîäãðóï-
ïàõ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ×ÑÑ òàõèêàðäèè íå èìåëè äîñòî-
âåðíûõ îòëè÷èé è âçàèìîñâÿçè ñ äèíàìèêîé ÑÈ. Â îáåèõ
ãðóïïàõ ñòåïåíü òÿæåñòè ÑÍ âîçðàñòàëà íà ôîíå ñíèæå-
íèÿ ÔÂ ËÆ (r=-0,44, p<0,05) íåçàâèñèìî îò íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ ðàñøèðåíèÿ ïîëîñòè æåëóäî÷êà.

Ïðè àíàëèçå âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé
ñèñòîëû ËÏ ïðè ðàçëè÷íûõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ òè-
ïàõ òàõèàðèòìèé îòìå÷åíà äåñèíõðîíèçàöèÿ ðàáîòû êà-
ìåð ñåðäöà ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ïîäãðóïï IÁ è IIÁ
(òàáë.2). Óäëèíåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè PR/P'R áîëåå 170-
180 ìñ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàëîñü ïîçäíå-
äèàñòîëè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèåé, ñíèæàþùåé
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïðåäñåðäèÿ è ïðåäíàãðóçêó íà

ËÆ. Ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâàÿ äåñèíõðîíèçàöèÿ îêàçû-
âàëà ñóùåñòâåííîå îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà õàðàêòå-
ðèñòèêè äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ: ñêîðîñòü Å' (r=-
0,46, p<0,05), èíòåãðàë Å'(r=-0,26, p<0,05), äèíàìèêó Å' ïî
ñðàâíåíèþ ñ Å íà ñèíóñîâîì ðèòìå (r=-0,59, p<0,05).

Àíàëèç õàðàêòåðèñòèê äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ
ËÆ íà òàõèêàðäèè âûÿâèë êîððåëÿöèîííóþ çàâèñèìîñòü
ñòåïåíè òÿæåñòè ÑÍ ñ ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòüþ äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ Å' (r =-0,37) è èíòåãðàëîì Å' (r =-
0,61). Ñíèæåíèå ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ
Å' ìåíåå 0,75 ì/ñ ñîïðîâîæäàëîñü ñèìïòîìàòèêîé ÑÍ ó
áîëüøèíñòâà áîëüíûõ (r=-0,37, p<0,05). ×óâñòâèòåëüíîñòü
äëÿ ïîêàçàòåëÿ ñêîðîñòè Å' < 0,75 ì/ñ ïðè ðàçâèòèè ïðè-
çíàêîâ ÑÍ íà ôîíå òàõèàðèòìèè ñîñòàâèëà 71%, ñïåöè-
ôè÷íîñòü – 67%.

Çíà÷åíèÿ Òåé-èíäåêñà â IA ïîäãðóïïå íå îòëè÷à-
ëèñü îò ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû è áûëè íàè-
ìåíüøèìè ñðåäè âñåõ ïàöèåíòîâ. Ó áîëüíûõ ïîäãðóïïû
IIÁ îí áûë ìàêñèìàëüíûì. Â äðóãèõ ïîäãðóïïàõ îòìå÷å-
íî ëèøü íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå èíäåêñà. ×óâñòâè-
òåëüíîñòü äëÿ çíà÷åíèé Òåé-èíäåêñà > 0,5 ïðè ðàçâèòèè
ñèìïòîìîâ ÑÍ ñîñòàâèëà 82%, ñïåöèôè÷íîñòü – 65%.

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè â I ãðóïïå ïîêà-
çàë, ÷òî èçîëèðîâàííàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ìè-
îêàðäà ñ ñèìïòîìàìè ÑÍ ïðè òàõèàðèòìèÿõ ó äåòåé õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàííèì âîçðàñòîì
áîëüíûõ, ìåíüøåé äëèòåëüíîñòüþ òå÷åíèÿ òàõèàðèòìèè,
âûñîêîé ×CC òàõèêàðäèè, äèëàòàöèåé ËÏ, íèçêèìè ñêî-
ðîñòüþ è èíòåãðàëîì ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîë-
íåíèÿ ËÆ, íàëè÷èåì ïîçäíåäèàñòîëè÷åñêîé ìèòðàëüíîé
ðåãóðãèòàöèè, âòîðè÷íûì ñíèæåíèåì ÔÂ, ÓÎ è ÑÈ ËÆ
íà ôîíå âûñîêîé ïðåäñòàâëåííîñòè òàõèêàðäèè ñ ýòèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè â ñóòî÷íîé ñòðóêòóðå ðèòìà (òàáë. 3).

Òàáëèöà 2.
Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ íà ôîíå òàõèêàðäèè.

Ãäå, 1 - âîçðàñò íà ìîìåíò ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, 2 - ïî îòíîøåíèþ ê âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû, *, $, #, o - äîñòîâåðíîñòü
ðàçëè÷èé (p<0,05) ñ ãðóïïàìè IÀ, IÁ, IIÀ è IIÁ, ñîîòâåòñòâåííî.
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Ñðåäè áîëüíûõ ñ äèëàòàöèåé ËÆ ïðèçíàêè ÑÍ òàê-
æå âûÿâëÿëèñü ïðè áîëåå âûñîêîé ×ÑÑ, íèçêîé ÔÂ ËÆ,
äèëàòàöèè ËÏ, íåðåäêî ñíèæåíèåì ÑÈ, à òàêæå çíà÷è-
òåëüíûì óâåëè÷åíèåì Òåé-èíäåêñà (òàáë.3). Â ýòîé ãðóï-
ïå òàêæå, êàê è ó äåòåé áåç äèëàòàöèè ËÆ, íàëè÷èå ÑÍ
àññîöèèðîâàëîñü ñ ïðèçíàêàìè íàðóøåííîãî äèàñòîëè-
÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ, ÷òî îòðàæàëî êîìáèíèðîâàí-
íûé ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèé õàðàêòåð äèñôóíêöèè ìè-
îêàðäà ïðè àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè.

Îñíîâûâàÿñü íà êîìïëåêñíîì àíàëèçå êëèíè÷åñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè, ïîêàçàòåëåé öåíò-
ðàëüíîé è âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè è ìîðôîìåò-
ðèè ñåðäöà íàìè áûëè âûäåëåíû ôóíêöèîíàëüíûå ñòà-
äèè òå÷åíèÿ òàõèàðèòìèè:
• ñòàäèÿ êîìïåíñàöèè, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñîõðàííîñ-
òüþ è ïðîïîðöèîíàëüíîñòüþ ðàçìåðîâ ïîëîñòåé ËÆ è
ËÏ, óäîâëåòâîðèòåëüíîé ôóíêöèåé ñîêðàùåíèÿ è ðàñ-
ñëàáëåíèÿ ìèîêàðäà è óìåðåííûì ïîâûøåíèåì èëè îò-
ñóòñòâèåì ñíèæåíèÿ ÑÈ íà ôîíå òàõèêàðäèè;
• ñòàäèÿ ñóáêîìïåíñàöèè, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ðàçâèòè-
åì äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ íà ôîíå òàõèàðèòìèè, íåçíà-
÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ÔÂ (>50%) è óâåëè÷åíèåì èëè
îòñóòñòâèè ñíèæåíèÿ ÑÈ íà ôîíå òàõèêàðäèè (÷àùå ãè-
ïåððåàêòèâíîå ïîâûøåíèå ÑÈ);
• ñòàäèÿ äåêîìïåíñàöèè ïðè ñíèæåíèè ÑÈ, ïðîòåêàþ-
ùàÿ ïî òèïó:
- äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà ñ âåäóùèì íà-
ðóøåíèåì ïðîöåññà ðåëàêñàöèè,
- ñèñòîëè÷åñêîé (ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîé) äèñôóíêöèè
ìèîêàðäà ËÆ ñ äèëàòàöèåé ËÆ è âåäóùèì íàðóøåíèåì
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà.

Ïðè îáñëåäîâàíèè íà ñèíóñîâîì ðèòìå ðàñøèðå-
íèå ïîëîñòè ËÆ èìåëî ìåñòî ó ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ, à ó
áîëüíûõ ñ äèëàòàöèåé ËÆ âî âðåìÿ òàõèàðèòìèè äîïîë-
íèòåëüíî îòìå÷åíî íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ÔÂ (òàáë.4).
Ïîÿâëåíèå äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ â ðàííèé ïåðèîä âîñ-

ñòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà ó äåòåé I ãðóïïû çíà÷è-
ìî êîððåëèðîâàëî ñ íàëè÷èåì ñèìïòîìîâ ÑÍ íà òàõè-
êàðäèè (r=0,35), äèëàòàöèåé ËÏ íà òàõèêàðäèè (r=0,30) è
íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ
(ñêîðîñòüþ äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ Å‘ (r=-0,41) è
èíòåãðàëîì ñêîðîñòè Å‘ íà òàõèêàðäèè (r=-0,36)). Êðîìå
òîãî, ÔÂ íà ñèíóñîâîì ðèòìå ñðåäè ýòèõ äåòåé òàêæå áûëà
íèæå ïðè íàëè÷èè ÑÍ, ñíèæåííîé ÔÂ è ðàñøèðåíèè ËÏ
íà òàõèêàðäèè, íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ äèàñòîëè÷åñêîãî íà-
ïîëíåíèÿ, à òàêæå âûñîêîé ïðåäñòàâëåííîñòè ãåòåðîòîï-
íîãî ðèòìà çà ñóòêè.

Íà ñèíóñîâîì ðèòìå âûÿâëÿëèñü îñîáåííîñòè äè-
àñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
îïîñðåäîâàííûå àðèòìîãåííûìè íàðóøåíèÿìè íà òà-
õèêàðäèè. Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü ðàííåãî íàïîëíåíèÿ
ËÆ âî âñåõ ïîäãðóïïàõ áîëüíûõ ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòü-
ìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëà äîñòîâåðíî íèæå, à íàè-
áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè ðåãèñòðèðîâàëèñü ó ïàöèåí-
òîâ IIÁ ïîäãðóïïû (òàáë.4). Ó 4-õ äåòåé ñ ïîñòîÿííîé
ôîðìîé õðîíè÷åñêîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè è ïðè-
çíàêàìè óìåðåííîé ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíê-
öèè ìèîêàðäà íà òàõèêàðäèè â ðàííèå ñðîêè ïîñëå âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñêî-
ðîñòè ïðåäñåðäíîé ñèñòîëû À è ôðàêöèè íàïîëíåíèÿ
ËÏ. Ó 7 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèìè òàõèêàðäèÿìè è èçî-
ëèðîâàííûì íàðóøåíèåì ïðîöåññà äèàñòîëè÷åñêîãî
ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà íà ôîíå âûñîêîé ÷àñòîòû ðèò-
ìà âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ñêîðîñòè ïðåäñåðäíîé ñèñòî-
ëû À è ôðàêöèè íàïîëíåíèÿ ËÏ. Ôóíêöèÿ ËÏ íîðìàëè-
çîâàëàñü ó âñåõ áîëüíûõ ÷åðåç 3-6 ìåñÿöåâ ïðè ñîõðàíå-
íèè ñèíóñîâîãî ðèòìà.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ ïðèâåëà ê ïîëíîìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ñèíóñîâîãî ðèòìà ó 17 ïàöèåíòîâ (30%), ó
îñòàëüíûõ 40 áîëüíûõ (70%) òàõèàðèòìèÿ ñîõðàíÿëàñü íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà êàòàìíåñòè÷åñêîãî íàáëþäå-
íèÿ (ó 7 äåòåé îòìå÷åí ÷àñòè÷íûé ýôôåêò òåðàïèè).

Признак

Группы больных
I II

СН 0 ст.
(n=37)

СН 1-2А ст.
(n=24)

СН 0 ст.
(n=12)

СН 1-2А ст.
(n=7)

Возраст больных, лет 11,2±3,6* 7,5±5,3 10,0±4,2 6,6±5,5
Длительность течения тахиаритмии, лет 4,9±3,8** 3,0±3,1 2,7±4,3 2,1±2,4
ЧСС тахикардии, в мин. 127,2±16,5* 166,9±29,4 122,4±17,6* 158,5±40,6
КДД ЛЖ тахикардии, % норм. 89,0±6,6 85,5±10,2 108,3±8,6 112,7±4,1
ФВ ЛЖ, % 59,8±5,8* 51,7±10,6 55,5±12,3* 42,1±8,0
ДЛП, % норм. 88,6±7,8* 98,1±8,5 94,2±11,4* 109,4±16,8
УО, мл 47,2±12,4* 26,9±13,0 58,2±22,5* 33,4±11,0
Снижение СИ на тахикардии, % больных 10,8* 66,7 8,3 42,9
Скорость диастолического наполнения Е'тахи., м/с 0,96±0,14* 0,83±0,22 0,91±0,19 0,86±0,17
Интеграл скорости Е', м/с2 7,5±1,9* 4,6±1,8 7,2±1,9** 5,2±2,4
Позднедиастолическая регургитация, % больных 18,9** 41,7 41,7 28,6
Тей-индекс 0,39±0,09 0,43±0,17 0,38±0,10* 0,55±0,18
Гетеротопный ритм за сутки, % 61,5±21,6* 84,3±19,8 82,0±23,3 92,2±11,5

Òàáëèöà 3.
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äåòåé I è II ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè

Ãäå, * - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (p<0,05) â ãðóïïå áîëüíûõ
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Ïðè îöåíêå ñòîéêîñòè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ÊÄÄ ËÆ ó äåòåé ñ âîññòà-
íîâëåíèåì ñèíóñîâîãî ðèòìà ñ 107,9±10,5% äî
103,1±10,7% (p<0,05) è óâåëè÷åíèå ÔÂ ñ 59,9±10,1% äî
65,9±9,5% (p<0,05). Ôóíêöèÿ ìèîêàðäà ËÆ ïîëíîñòüþ
íîðìàëèçîâàëàñü ó 4 èç 12 äåòåé, èìåâøèõ ðàñøèðåíèå
ïîëîñòè íà ôîíå òàõèêàðäèè èëè íà ñèíóñîâîì ðèòìå.

Ïðè ïåðñèñòèðîâàíèè òàõèàðèòìèè íà ôîíå ÷àñòè÷-
íîãî ýôôåêòà òåðàïèè â 7 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî óëó÷øåíèå
ôóíêöèè ìèîêàðäà. 26 áîëüíûõ ñî ñòîéêîé òàõèàðèòìèåé
íåñìîòðÿ íà íåýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îñòàâàëèñü ãåìî-
äèíàìè÷åñêè ñòàáèëüíûìè. Ó 7 äåòåé (1/8 èç îáñëåäîâàí-
íûõ â êàòàìíåçå) ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîé
àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè îòìå÷åíî ðàçâèòèå èëè ïðî-
ãðåññèðîâàíèå àðèòìîãåííîé äèëàòàöèè ËÆ. Ó ýòèõ ïà-
öèåíòîâ ïðîèçîøëî óâåëè÷åíèå ÊÄÄ ËÆ íà òàõèêàðäèè ñ
94,2±14,1% äî 110,2±4,0% (p<0,05) áåç ñóùåñòâåííîãî èç-
ìåíåíèÿ ÔÂ (â èñõîäå 45,6±4,6%, â äèíàìèêå 50,1±7,7%,
p>0,05) è ÷àñòîòû ðèòìà òàõèêàðäèè (â èñõîäå 160,9±34,0 â
ìèí., â äèíàìèêå 146,1±19,7 â ìèí., p>0,05). Íà ôîíå äèëà-
òàöèè ËÆ çíà÷èòåëüíî âîçðîñëè ÓÎ è ÑÈ ËÆ.

Óõóäøåíèå ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðî-
èçîøëî â 2-õ ñëó÷àÿõ ïðè ïîñòîÿííîì òèïå õðîíè÷åñêîé
ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè ñ ÀÂ - áëîêàäîé 1 ñòåïåíè, ó 5-õ
äåòåé íà ôîíå õðîíè÷åñêîé òàõèêàðäèè âîçâðàòíîãî òèïà
ñ âûñîêîé ïðåäñòàâëåííîñòüþ ãåòåðîòîïíîé òàõèêàðäèè
â ñóòî÷íîé ñòðóêòóðå ðèòìà (ó 2-õ áîëüíûõ èìåëà ìåñòî
ëåâîæåëóäî÷êîâàÿ äâóíàïðàâëåííàÿ è ëåâîæåëóäî÷êîâàÿ
ìíîãîôîêóñíàÿ òàõèêàðäèÿ, ó 2-õ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàð-
äèÿ ñ àëüòåðíàöèåé àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî ïðîâåäåíèÿ è
íåïîñòîÿííîé àáåððàöèåé êîìïëåêñîâ QRS è ó 1-ãî íå-
óñòîé÷èâàÿ ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ñ ïåðèîäàìè ïðåä-
ñåðäíîé òàõèêàðäèè). Ó âñåõ 5-õ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé
òàõèêàðäèåé âîçâðàòíîãî òèïà â ñòðóêòóðå ðèòìà ïðåîá-
ëàäàëè êîðîòêèå ïðîáåæêè òàõèêàðäèè (3-7 êîìïëåêñîâ
QRS) ñ âûðàæåííîé âàðèàáåëüíîñòüþ ñêîðîñòè äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ è èçãíàíèÿ ËÆ âïëîòü äî âîçíèê-
íîâåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêè íåýôôåêòèâíûõ äèàñòîëû è

ñèñòîëû ïðè äîïïëåð-
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Ó âñåõ 7
áîëüíûõ óæå ïðè ïåð-
âè÷íîì îáñëåäîâàíèè
áûëè îòìå÷åíû áîëåå
íèçêèå, ÷åì ó îñòàëüíûõ
áîëüíûõ çíà÷åíèÿ ÔÂ
ËÆ, ñêîðîñòè è èíòåãðà-
ëà ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñ-
êîãî íàïîëíåíèÿ, ðàñøè-
ðåíèå ËÏ, óâåëè÷åíèå
èíäåêñà ãëîáàëüíîé ôóí-
êöèè ìèîêàðäà ËÏ, ãèïî-
êèíåç ìèîêàðäà ËÆ, âû-
ÿâëÿëèñü èçìåíåíèÿ
ôóíêöèè ìèîêàðäà íà
ñèíóñîâîì ðèòìå – äîñ-
òîâåðíî áîëåå âûðàæåí-
íàÿ äèëàòàöèÿ ËÆ è ïî-
ãðàíè÷íî íèçêèå çíà÷å-
íèÿ ÔÂ.

Ìåòîäîì ðåãðåññè-
îííîãî àíàëèçà óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøåå çíà÷åíèå
äëÿ ðàçâèòèÿ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè èìåþò: îò-
ñóòñòâèå ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîé òåðàïèè â òå÷åíèå 6-12
ìåñÿöåâ, íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ÑÍ íà ôîíå òàõèàðèòìèè,
âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðèòìà òàõèêàðäèè ñ âûñîêîé ïðåäñòàâ-
ëåííîñòüþ ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà â òå÷åíèå ñóòîê è âûñî-
êèìè ïîêàçàòåëÿìè ñðåäíåé äíåâíîé è ñðåäíåé íî÷íîé
÷àñòîòîé ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ñíèæåíèå ÔÂ ËÆ òà-
õèêàðäèè ìåíåå 50%, ñíèæåíèå ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñêî-
ãî íàïîëíåíèÿ ËÆ ìåíåå 0,75 ì/ñ, óâåëè÷åíèå èíäåêñà
ãëîáàëüíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ËÆ áîëåå 0,5, à òàêæå
äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ è ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ äèàñòîëè-
÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà íà ñèíóñîâîì ðèòìå. Âåðîÿò-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè ó
äåòåé, èìåþùèõ äàííûå ïðèçíàêè, â ñðîêè áîëåå 6-12
ìåñÿöåâ äîñòèãàåò 87%.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Îïðåäåëåíèå âåëè÷èíû ÑÈ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ èí-
òåãðàëüíûì ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâíîñòè äèàñòîëè÷åñêî-
ãî íàïîëíåíèÿ è ñèñòîëè÷åñêîãî âûáðîñà æåëóäî÷êîâ,
÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ âî âçðîñëîé êàðäèîëîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêå. Â äåòñêîé êàðäèîëîãèè, íàïðîòèâ, ýòîò âûñîêîèí-
ôîðìàòèâíûé ïîêàçàòåëü ïðèìåíÿþò â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ.
Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàíî ñ òðóäíîñòüþ òðàêòîâêè
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóï-
ïàõ [10]. Â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè èìåííî ÑÈ îòðàæàë
ñòåïåíü àäàïòàöèè âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó
äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè. Ñíèæåíèå ÑÈ íà òàõèêàðäèè ïðè
ñîõðàíåíèè åå íà ôîíå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè çíà÷èòåëü-
íî îãðàíè÷èâàåò òîëåðàíòíîñòü ïàöèåíòîâ, î ÷åì ñâèäå-
òåëüñòâóåò âûñîêàÿ ÷àñòîòà áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ÑÍ â
IÁ è IIÁ ïîäãðóïïàõ.

Ïðîãíîç äëèòåëüíûõ òàõèêàðäèé âûçûâàåò èíòåðåñ
êàê êëèíèöèñòîâ, òàê è èññëåäîâàòåëåé. Âîçìîæíîñòü äëè-
òåëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ òàõèêàðäèé áåç îñëîæíåíèé êàê
ñî ñòîðîíû öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè, òàê è ñî ñòîðîíû
ôóíêöèè ìèîêàðäà ó îäíèõ ïàöèåíòîâ è áûñòðîå ðàçâèòèå

Òàáëèöà 4.
Õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ñ òàõèàðèòìèÿìè íà
ñèíóñîâîì ðèòìå.

Ãäå, *, $, #, o - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé (p<0,05) ñ ãðóïïàìè IÀ, IÁ, IIÀ è IIÁ, ñîîòâåòñòâåííî.
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è ïðîãðåññèðîâàíèå àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè ó
äðóãèõ îñòàåòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îòêðûòûì. Èçó-
÷åííûå â ýêñïåðèìåíòå ìîäåëè àðèòìîãåííîé êàðäèîìè-
îïàòèè, îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èøåìèÿ ìèîêàð-
äà, èñòîùåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ñóáñòðàòîâ è íàðóøåíèå
êëåòî÷íîãî öèêëà êàëüöèÿ, ïîäâîäÿò ê èçó÷åíèþ åå ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå. Âî âðå-
ìÿ ÷àñòîãî ðèòìà çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü
ìèîêàðäà â êèñëîðîäå íà ôîíå èçáûòî÷íîé ðàáîòû ñåðä-
öà, ñ äðóãîé ñòîðîíû ñóùåñòâåííî óêîðà÷èâàåòñÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü äèàñòîëû è êîðîíàðíîãî êðîâîòîêà ïðè ïðàê-
òè÷åñêè íåèçìåííîì âðåìåíè ñèñòîëû. Íà ôîíå óõóäøå-
íèÿ ìåòàáîëèçìà ìèîêàðäà èçìåíÿåòñÿ ñêîðîñòü ðàáîòû
ìåìáðàí êëåòêè, ÷òî ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ çàìåäëåíè-
åì è íåçàâåðøåííîñòüþ êëåòî÷íîé ðåëàêñàöèè [12]. Âñå
ýòî ïåðâè÷íî ôîðìèðóåò ñïåöèôè÷íóþ äëÿ òàõèêàðäèè
êàðòèíó äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè è äèàñòîëè÷åñêîé
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ïîä äèàãíîçîì «àðèòìîãåííàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ»,
ðàçâèâàþùàÿñÿ ïðè äëèòåëüíîì ñóùåñòâîâàíèè òàõèêàð-
äèè, òðàäèöèîííî ïîäðàçóìåâàþò ñèñòîëè÷åñêóþ äèñ-
ôóíêöèþ ìèîêàðäà, ò.å. äèëàòàöèþ ËÆ ñ íàðóøåíèåì
íàñîñíîé ôóíêöèè ìèîêàðäà è ðàçâèòèåì çàñòîéíîé ÑÍ
[2, 5, 27]. Âûÿâëåíèå â èññëåäîâàíèè ÑÍ â ðàâíûõ ïðî-
ïîðöèÿõ êàê ñðåäè äåòåé ñ ñîõðàííûìè ðàçìåðàìè ËÆ,
òàê è ñ åãî äèëàòàöèåé ãîâîðèò î íåçàâèñèìîñòè ÑÍ îò
ðàçìåðîâ ËÆ è ðàçëè÷íîì ãåíåçå ÑÍ â I è II ãðóïïàõ
áîëüíûõ. Íàìè âûäåëåíû äâà âàðèàíòà ÑÍ ïðè òàõèêàð-
äèè – äèàñòîëè÷åñêàÿ ÑÍ, â îñíîâå êîòîðîé ëåæèò èçîëè-
ðîâàííàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ËÆ, è ñåðäå÷íàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü íà ôîíå äèëàòàöèè ËÆ è ñíèæåíèè ñî-
êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà. Ïîêàçàíî, ÷òî è â
ýòîì ñîñòîÿíèè ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ÿâëÿåòñÿ äèàñòîëè÷åñ-
êàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà ËÆ, ÷òî ïîçâîëÿåò òðàêòîâàòü
àðèòìîãåííóþ êàðäèîìèîïàòèþ êàê ñèñòîëî-äèàñòîëè-
÷åñêóþ äèñôóíêöèþ.

Àíàëèçèðóÿ âîçðàñòíûå õàðàêòåðèñòèêè è ðàçëè÷èÿ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû òàõèàðèòìèè â âûäåëåííûõ íàìè
ïîäãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ìû ïðåäïîëîæèëè ñóùåñòâîâàíèå
ñòàäèéíîñòè â ðàçâèòèè äèñôóíêöèè ìèîêàðäà – îò èçî-
ëèðîâàííîãî íàðóøåíèÿ ïðîöåññà ðàññëàáëåíèÿ äî ðàç-
âèòèÿ êîìáèíèðîâàííîé ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè è àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè. Ïðè èçîëè-
ðîâàííûõ äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèÿõ, ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ óìåíüøåíèåì ïîëîñòè ËÆ è ñíèæåíèåì ÑÈ âû-
ñîêà âåðîÿòíîñòü ïîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÑÍ.
Ñ ðàçâèòèåì äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ ïðè óäîâëåòâîðè-
òåëüíîé íàñîñíîé ôóíêöèè (ÔÂ áîëåå 45-50%) ïåðâîíà-
÷àëüíî ïðîèñõîäèò èçáûòî÷íîå óâåëè÷åíèå ÑÈ, ñòàáè-
ëèçàöèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè è êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû çàáîëåâàíèÿ. Ïîñòåïåííî ïðè äëèòåëüíîì âîçäåé-
ñòâèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðîöåññ ðåìîäåëèðî-
âàíèÿ ïîëîñòåé ñåðäöà ïåðåñòàåò èãðàòü ïðèñïîñîáèòåëü-
íóþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü. Äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâà-
íèå êàðäèîìèîïàòèè ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ñîêðà-
òèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, è äàæå óâåëè÷åííûé
êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé îáúåì íå êîìïåíñèðóåò ãåìî-
äèíàìèêó, ïðîèñõîäèò ïðîãðåññèâíîå ñíèæåíèå ÑÈ
âïëîòü äî ïîÿâëåíèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî äåôèöèòà è ðàç-
âèòèÿ ïîëíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû àðèòìîãåííîé êàð-
äèîìèîïàòèè è ÑÍ.

Ðàçâèòèå è ïðîãðåññèðîâàíèå àðèòìîãåííîãî ðå-
ìîäåëèðîâàíèÿ ñ ðàñøèðåíèåì ËÏ, à çàòåì è ËÆ íà ôîíå
äëèòåëüíîé òàõèàðèòìèè ó èññëåäóåìûõ áîëüíûõ íàáëþ-
äàëîñü òîëüêî ïðè íàëè÷èè êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé äèàñ-
òîëè÷åñêîé äèñôóêöèè ìèîêàðäà ËÆ. Êàê ïîêàçàíî ðà-
íåå [2] è â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè, ïðîãðåññèðîâàíèå
êàðäèîìèîïàòèè ïðîèñõîäèò ïðè âûñîêîé ïðåäñòàâëåí-
íîñòè ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà çà ñóòêè è äëèòåëüíîì òå÷å-
íèè òàõèêàðäèè.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê íåáëà-
ãîïðèÿòíîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíå è ïëîõîìó ïðîãíîçó
çàáîëåâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ×ÑÑ òàõèêàðäèè. Ïðè ñî-
õðàííûõ ïîëîñòÿõ âûðàæåííàÿ òàõèêàðäèÿ ïðèâîäèò ê
ñóùåñòâåííîìó íàðóøåíèþ ðàññëàáëåíèÿ ìèîêàðäà è
óìåíüøåíèþ ïîëîñòè ËÆ, äåçàäàïòèâíîìó ñíèæåíèþ
ÑÈ ïðè íàðàñòàíèè ×ÑÑ, ÷òî èìåëî ìåñòî ó áîëüíûõ IÁ
ïîäãðóïïû. Òàêàÿ ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ïðè óâå-
ëè÷åíèè ÷àñòîòû ðèòìà ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàåò òî-
ëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì, ÷òî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíàêàìè ÑÍ â ýòîé
ïîäãðóïïå. Âûñîêàÿ ×ÑÑ òàõèêàðäèè âíîñèò âêëàä è íà
ôîíå ðàçâèâøåéñÿ äèëàòàöèè ËÆ. Äëÿ ðåàëèçàöèè åå
îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ â ýòîé ñèòóàöèè ïî-âèäèìîìó
òðåáóåòñÿ ìåíüøàÿ ×ÑÑ, ÷åì äëÿ íåèçìåíåííîãî ìèî-
êàðäà ËÆ.

Íà âàæíîñòü ñèíõðîííîé ðàáîòû ïðåäñåðäèé è æå-
ëóäî÷êîâ îáðàùàëîñü âíèìàíèå ïðè ðàçðàáîòêå ïðîáëå-
ìû ëå÷åíèÿ êðèòè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè
äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèè ìåòîäîì ðåñèíõðîíè-
çàöèè [14]. Äåñèíõðîíèçàöèÿ ðàáîòû êàìåð ñåðäöà ïðè
òàõèàðèòìèè ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà äåòåé ñîïðîâîæäà-
ëàñü íàðóøåíèåì äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ, âîç-
íèêíîâåíèåì ïîçäíåäèàñòîëè÷åñêîé ìèòðàëüíîé ðåãóð-
ãèòàöèè è ôîðìèðîâàíèåì ñèìïòîìîâ ÑÍ íåçàâèñèìî
îò ðàçìåðîâ ËÆ. Íàèáîëüøåå îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà
ãåìîäèíàìèêó îêàçûâàëî îäíîâðåìåííîå ìåõàíè÷åñêîå
ñîêðàùåíèå ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå
ïðè îöåíêå ñòåïåíè íàðóøåíèÿ ãåìîäèíàìèêè íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü âðåìÿ âîçíèêíîâåíèÿ ìåõàíè÷åñêîé ñè-
ñòîëû ËÏ ïðè ðàçëè÷íûõ ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèõ âàðè-
àíòàõ òàõèàðèòìèé.

Èñïîëüçîâàíèå â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè Òåé-èí-
äåêñà îñíîâûâàëîñü íà åãî âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
íàðóøåíèþ ôóíêöèè ìèîêàðäà ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ [15, 17]. Íåçàâèñèìîñòü Òåé-èíäåê-
ñà îò äèàìåòðà ËÆ, íàðàñòàíèå ïðè íàðóøåíèè äèàñòî-
ëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ è ïðè ÑÍ äîêàçûâàþò åãî âû-
ñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè ìèîêàð-
äà óæå íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ åå ðàçâèòèÿ â ñòàäèè èçîëè-
ðîâàííûõ äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Îòìå÷åíî ïðî-
ãðåññèâíîå íàðàñòàíèå Òåé-èíäåêñà ïî ìåðå óõóäøåíèÿ
ôóíêöèè ìèîêàðäà, à íàèáîëüøèå çíà÷åíèÿ ðåãèñòðèðî-
âàëèñü ó áîëüíûõ IIÁ ïîäãðóïïû ñ ðàçâåðíóòîé êëèíè-
÷åñêîé êàðòèíîé àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè. Èñïîëü-
çîâàíèå Òåé-èíäåêñà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ñòåïåíü êîì-
ïåíñèðîâàííîñòè ïðîöåññîâ ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëå-
íèÿ íà äîêëèíè÷åñêîì ýòàïå ðàçâèòèÿ àðèòìîãåííîé êàð-
äèîìèîïàòèè.

Ñóùåñòâåííûì âêëàäîì â ñîâðåìåííóþ êîíöåïöèþ
àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè ÿâèëîñü âûäåëåíèå èçî-
ëèðîâàííîé äèëàòàöèè ïîëîñòè ËÆ â ïåðèîäû ñèíóñî-
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âîãî ðèòìà ïðè âîçâðàòíîì òèïå òàõèêàðäèè, êàê ðàííå-
ãî ïðèçíàêà ôîðìèðîâàíèÿ êàðäèîìèîïàòèè ó äåòåé ñ
òàõèàðèòìèÿìè. Ïîêàçàíî, ÷òî ê åå ðàçâèòèþ ïðèâîäèò
ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ
ìèîêàðäà ïðè òàõèàðèòìèè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Íà îñíîâå àíàëèçà êëèíè÷åñêîé è ãåìîäèíàìè÷åñêîé
êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ âûäåëåíû ôóíêöèîíàëüíûå ñòàäèè
òå÷åíèÿ òàõèàðèòìèè: êîìïåíñàöèè, ñóáêîìïåíñàöèè è
äåêîìïåíñàöèè, ïðîòåêàþùåé ïî òèïó äèàñòîëè÷åñêîé
èëè ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà.
2. Ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóí-
êöèÿ ìèîêàðäà ó äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè âîçíèêàåò â óñ-
ëîâèÿõ âûñîêîé ÷àñòîòû ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà, ïðåäñåð-
äíî-æåëóäî÷êîâîé äåñèíõðîíèçàöèè ñ íàðóøåíèÿìè äè-
àñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, ïðèâîäÿ-
ùèìè ê óìåíüøåíèþ åãî ïîëîñòè è ñíèæåíèþ ñåðäå÷-
íîãî âûáðîñà. Ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ôîð-
ìèðóåòñÿ òîëüêî ïðè äëèòåëüíîì (> 6-12 ìåñ.) òå÷åíèè
òàõèàðèòìèè ñ âûñîêîé (áîëåå 150 â ìèí.) ÷àñòîòîé ãåòå-
ðîòîïíîãî ðèòìà, íèçêîé (<30%) ñóòî÷íîé ïðåäñòàâëåí-

íîñòüþ ñèíóñîâîãî ðèòìà íà ôîíå çíà÷èìûõ äèàñòîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé.
3. Ðàçâèòèþ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè ïðè õðîíè-
÷åñêèõ òàõèàðèòìèÿõ ó äåòåé ñïîñîáñòâóþò: ñíèæåíèå
ôðàêöèè âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà íåçàâèñèìî îò ðàç-
ìåðà åãî ïîëîñòè, ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ äèàñòîëè-
÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà ËÆ è óâåëè÷åíèå Òåé-èí-
äåêñà. Ðàííèìè ïðèçíàêàìè ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìîãåí-
íîé êàðäèîìèîïàòèè ÿâëÿþòñÿ èçîëèðîâàííàÿ äèëàòàöèÿ
ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà â ðàííèé ïåðèîä âîññòàíîâëå-
íèÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà è ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ äèà-
ñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ìèîêàðäà íà ôîíå òàõèêàðäèè.
4. Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè ó äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè ÿâëÿþòñÿ âûñî-
êàÿ ÷àñòîòà è ïðåäñòàâëåííîñòü ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà,
íèçêàÿ ôðàêöèÿ âûáðîñà (<50%) è ñíèæåíèå ñåðäå÷íîãî
èíäåêñà íà òàõèêàðäèè, äèàñòîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, ìàð-
êåðîì ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå Òåé-èíäåêñà. Ðàçâèòèå äèëà-
òàöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì ðåìîäåëè-
ðîâàíèÿ ìèîêàðäà è íå ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ
äèàãíîñòèêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ó äàííîé êàòå-
ãîðèè áîëüíûõ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Áåëåíêîâ Þ.Í., Àãååâ Ô.Å., Ìàðååâ Â.Þ. Çíàêîìüòåñü:
äèàñòîëè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. // Ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. - 2000. - ¹2. – Ñ.40-44;
2. Áåëîâà Í.Ð. Êëèíèêî-ïàðàêëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
õðîíè÷åñêîé íåïàðîêñèçìàëüíîé òàõèêàðäèè ó äåòåé: Àâ-
òîðåô. äèññ…êàíä. ìåä. íàóê. - Ì., 1995.
3. Áåëîçåðîâ Þ.Ì., Ïîòûëèêî Ã.Í., Áîëáèêîâ Â.Â., Ãíó-
ñàåâ Ñ.Ô. Óëüòðàçâóêîâàÿ ñåìèîòèêà è äèàãíîñòèêà â êàð-
äèîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà. - Ì., 1995;
4. Áåëîêîíü Í.À., Øêîëüíèêîâà Ì.À.,Áåëîçåðîâ Þ.Ì.,
Ìàêàðîâ Ë.Ì. Õðîíè÷åñêèå ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûå òàõè-
êàðäèè ó äåòåé. // Êàðäèîëîãèÿ. - 1990. - ¹6. – Ñ.67-72;
5. Áîêåðèÿ Ë.À., Ðåâèøâèëè À.Ø. Êàòåòåðíàÿ àáëàöèÿ
àðèòìèé ó ïàöèåíòîâ äåòñêîãî âîçðàñòà. / Èçäàòåëüñòâî
ÍÖÑÑÕ èì.À.Í.Áàêóëåâà ÐÀÌÍ. Ì. 1999.-68 ñ.;
6. Áðåäèêèñ Þ.Þ., Âàøêÿëèòå É.Â. Òàõèêàðäèòè÷åñêèå íà-
ðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà êàê ïðè÷èíà äèñôóíêöèè ëåâîãî
æåëóäî÷êà. //Cor and Vasa. – 1989. – Ò.31, ¹2. – Ñ.111-117
7. Âåð÷åíêî Å.Ã., Áåðåçíèöêàÿ Â.Â. Îñîáåííîñòè äèàñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè â äåòñòêîì âîçðàñòå. // Íèæåãîðîäñ-
êèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë. – 2001. - ¹2 – Ñ.16-20;
8. Îâ÷èííèêîâ À.Ã., Àãååâ Ô.Ò., Ìàðååâ Â.Þ. Ìåòîäè-
÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ Äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèè
â äèàãíîñòèêå äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà. // Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. – 2000. – Ò.1, ¹2. –
Ñ. 66-70;
9. Ïðåîáðàæåíñêèé Ä.Â., Ñèäîðåíêî Á.À., Øàòóíîâà
È.Ì., Àëåêñàíäðîâà À.Þ. Çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü ñ íîðìàëüíîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèåé ëåâîãî
æåëóäî÷êà. // Êàðäèîëîãèÿ. – 2001. - ¹1. – Ñ.85-91;
10. Ðîäèîíîâà Â.Â. Ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìîãåí-
íîé êàðäèîïàòèè ïðè ýêñòðàñèñòîëèè ó äåòåé: àíàëèç
ìàëûõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ñåðäöà, êëèíè÷åñêèõ è ãåìî-
äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé: Àâòîðåôô. äèññ…êàíä. ìåä.
íàóê. Ì.: 1992;
11. Ñóëèìîâ Â.À., Ïîëòàâñêàÿ Ì.Ã., Ïðåîáðàæåíñêèé
Â.Þ. Ñóáñòðàòíûé ýíåðãåòè÷åñêèé ìåòàáîëèçì ìèîêàð-

äà êàê îäèí èç ôàêòîðîâ ïàòîãåíåçà ïàðîêñèçìàëüíûõ òà-
õèêàðäèé. // Êàðäèîëîãèÿ. - 1996. - ¹4. – Ñ.28-36;
12. Òåðåùåíêî Ñ.Í., Äåìèäîâà È.Â., Àëåêñàíäðèÿ Ë.Ã.,
Àãååâ Ô.Ò. Äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ ëåâîãî æåëóäî÷-
êà è åå ðîëü â ðàçâèòèè õðîí÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè. // Ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. - 2000. – Ò.1, ¹2.
– Ñ.61-65;
13. Øêîëüíèêîâà Ì.À., Áåëîêîíü Í.À., Áåëîçåðîâ Þ.Ì.,
Ìàêàðîâ Ë.Ì., Øâàðêîâ Ñ.Á. Õðîíè÷åñêàÿ íåïàðîêñèç-
ìàëüíàÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ òàèêàðäèÿ ó äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ. // Êàðäèîëîãèÿ. - 1990. -¹6. –Ñ.67-72;
14. Cazeau S., Ritter P., Lazarus A., Gras D., Backdach H.,
Mundler O ., Mugica J. Multisite pacing for end-stage heart
failure: early experience. // PACE. – 1996. – Vol.19. – P.1748-
1757;
15. Eto G., Ishii M., Tei C., Akagi T., Kato H.. Assessment of
Global Left Ventricular Function in Normal Children and in
Children with Dilated Cardiomyopathy. // J. of Am. Society
of Echocardiography Online. - Dec 1999. – Vol.12, ¹ 12;
16. He J., Conklin M.W., Foell J.D., Wolff M.R., Haworth
R.A., Coronado R., Kamp T.J. Reduction in density of trans-
verse tubules and L-type Ca(2+) channels in canine tachy-
cardia-induced heart failure. // Cardiovasc. Res. – 2001. –
Vol.49, ¹2. – P.298-307;
17. Ishii M., Eto G., Tei C., Tsutsumi T., Hashino K., Sugaha-
ra Y., Himeno W., Muta H., Furui J., Akagi T., Fukiyama R.,
Tojoda O., Kato H. Quantitation of the Global Right Ventric-
ular Function in Children with Normal Heart and Congenital
Heart Disease: A Right Ventricular Myocardial Performance
Index. // Pediatr. Cardiol. – 2000. – Vol.21. – P.416-421;
18. Lenihan D.J., Gerson M.C., Hoit B.D., Walsh R.A. Mech-
anisms, diagnosis and treatment of diastolic heart failure. //
Am. Heart. J. – 1995. – Vol.130. – P.153-166;
19. Marin-Garcia J., Goldenthal M.J., Moe G.W. Abnormal
cardiac and skeletal muscle mitochondrial function in pac-
ing-induced cardiac failure. // Cardiovasc. Res. – 2001. –
Vol.52, ¹1. – P.103-110;



69

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 32, 2003

20. Nishimura R.A., Tajic A.J. Evaluation of Diastolic Filling
of Left Ventricle in Health and Disease: Doppler Echocardio-
graphy Is the Clinician¢s Rosetta Stone. // J. Am. Coll. Car-
diol. – 1997. – Vol. 30. – P.8-18;
21. Packer M. Abnormalities of diastolic function as a po-
tential cause of exercise intolerance in chronic heart failure.
// Circulation. – 1990. – Vol.81, Suppl. III:III. – P.78-86;
22. Perreault C.L., Shannon R.P., Komamura K., Vatner S.F.,
Morgan J.P. Abnormalities in intracellular calcium regula-
tion and contractile function in Myocardium from dogs with
pacing-induced heart failure. // J. Klin. Invest. – 1992. – Vol.89.
– P.932-938;
23. Prabhu S.D., Freeman G.L. Effect of tachycardia heart
failure on the restitution of left ventricular function in closed-
chest dogs. // Circulation. – 1995. – Vol.91. – P.176-185;
24. Shannon R.P., Komamura K., Stambler B.S., Bigaud M.,

Manders W.T., Vatner S.F. Alterations in myocardial con-
tractility in conscious dogs with dilated cardiomyopathy. //
Am. J. Physiol. – 1991. – Vol.260. – P.1903– 1911;
25. Spinale F.G., Hendrick D.A., Crawford F.A., Smith A.C.,
Hamada Y., Carabello B.A. Chronic supraventricular tachy-
cardia causes ventricular dysfunction and subendocardial
injury in swine. //Am. J. Physiol. – 1990. - Vol.259. – P.218–
229;
26. Vasan R.S., Larson M.G., Benjamin E.J., Evans J.C., Re-
iss C.K., Levy D. Congestive heart failure in subjects with
normal versus reduced left ventricular ejection fraction: prev-
alence and mortality in a population-based cohort. // J. Am.
Coll. Cardiol. - 1999. – Vol. 33 – P.1948-1955;
27. Zeigler V.L., Gillette P.C. Practical Management of Pedi-
atric Cardiac Arrhythmias. - Futura Publishing Company:
Inc. Armonk, NY, 2002. - P. 53-160.

ÐÎËÜ ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ È ÀÐÈÒÌÎÃÅÍÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÈ ÏÐÈ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈßÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Å.Ã.Âåð÷åíêî

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàí-
òàõ òàõèàðèòìèé è âêëàäà äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îïðåäåëå-
íèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ àðèòìîãåííîé êàðäèîìèîïàòèè (ÊÌÏ) èññëåäîâàíû 80 äåòåé ñ
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíûìè è æåëóäî÷êîâûìè àðèòìèÿìè è 102 ðåáåíêà áåç ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè (êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà). Ïðîãðàììà îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèé ìåòîä, ñòàíäàðòíóþ ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ
(ÝÊÃ), ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ («Êàðäèîòåõíèêà 4000», ÑÏá), ýõîêàðäèîãðàôèþ (ÝõîÊÃ) è äîïïëåð-ÝõîÊÃ
(«Toshiba SSH-140À», ßïîíèÿ) íà ôîíå òàõèêàðäèè è íà ñèíóñîâîì ðèòìå. ÝõîÊÃ ïðîâîäèëàñü ñ ñèíõðîííîé ðåãèñ-
òðàöèåé ÝÊÃ è èçìåðåíèåì èíòåðâàëîâ RR, PR (P'R), QRS. Íà îñíîâå àíàëèçà êëèíè÷åñêîé è ãåìîäèíàìè÷åñêîé
êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ âûäåëåíû ôóíêöèîíàëüíûå ñòàäèè òå÷åíèÿ òàõèàðèòìèè: êîìïåíñàöèè, ñóáêîìïåíñàöèè è
äåêîìïåíñàöèè, ïðîòåêàþùåé ïî òèïó äèàñòîëè÷åñêîé èëè ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ìèîêàðäà (ÄÄÌ
èëè ÑÄÄÌ). Ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ ÄÄÌ ó äåòåé ñ òàõèàðèòìèÿìè âîçíèêàåò â óñëîâèÿõ âûñîêîé ÷àñòîòû
ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà, ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîé äåñèíõðîíèçàöèè ñ íàðóøåíèÿìè äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ,
ïðèâîäÿùèìè ê óìåíüøåíèþ åãî ïîëîñòè è ñíèæåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. ÑÄÄÌ ôîðìèðóåòñÿ òîëüêî ïðè äëè-
òåëüíîì (> 6-12 ìåñ.) òå÷åíèè òàõèàðèòìèè ñ âûñîêîé (áîëåå 150 óä/ìèí) ÷àñòîòîé ãåòåðîòîïíîãî ðèòìà, íèçêîé
(<30%) ñóòî÷íîé ïðåäñòàâëåííîñòüþ ñèíóñîâîãî ðèòìà íà ôîíå çíà÷èìûõ äèàñòîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ðàçâèòèþ
àðèòìîãåííîé ÊÌÏ ïðè õðîíè÷åñêèõ òàõèàðèòìèÿõ ó äåòåé ñïîñîáñòâóþò: ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ íåçàâèñè-
ìî îò ðàçìåðà åãî ïîëîñòè, ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ ÄÄÌ ËÆ è óâåëè÷åíèå Òåé-èíäåêñà. Ðàííèìè ïðèçíàêàìè
ôîðìèðîâàíèÿ àðèòìîãåííîé ÊÌÏ ÿâëÿþòñÿ èçîëèðîâàííàÿ äèëàòàöèÿ ïîëîñòè ËÆ â ðàííèé ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ
ñèíóñîâîãî ðèòìà è ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìàÿ ÄÄÌ íà ôîíå òàõèêàðäèè.

ROLE OF DIASTOLIC MYOCARDIAL DYSFUNCTION IN THE DEVELOPMENT OF HEART FAILURE AND
ARRHYTHMOGENIC CARDIOMYOPATHY IN TACHYCARDIAS IN PEDIATRIC PATIENTS

E.G. Verchenko

To reveal peculiarities of the left ventricle diastolic filling in different-type tachyarrhythmias and the contribution of
diastolic alterations to the clinical picture of heart failure, and to determine hemodynamic risk factors of development of
arrhythmogenic cardiomyopathy (ACMP), 80 pediatric patients with supravenricular and ventricular arrhythmias and 100 children
without cardiovascular disease (control group) were examined. The study design included clinical examination, routine
electrocardiography (ECG), 24-hour ECG monitoring, and echocardiography (EchoCG) with Doppler analysis at the background
of both tachycardia and sinus rhythm. The EchoCG was performed synchronously with recording of ECG and measurement of
RR-, PR- (P’R-), and QRS-intervals. On the basis of the analysis of clinical and hemodynamic features of the disease, three
following functional stages of the disease were indentified: compensated, subcompensated, and decompensated (with diastolic
or systolic/diastolic myocardial dysfunction) ones. The hemodynamically significant diastolic myocardial dysfunction in the
pediatric patients with tachyarrhythmias appears under conditions of a high frequency of heterotopic rhythm, atrio-ventricular
desynchronization with an altered diastolic filling of the left ventricle leading to a decrease of its cavity dimension and a decrease
of cardiac output. The systolic/diastolic myocardial dysfunction is developed only in long-term (more than 6-12 months) history
of tachyarrhythmia with a high frequency (more than 150 bpm) of heterotopic rhythm, and a diminished (less than 30%) portion
of the sinus rhythm within a 24-hour period at the background of significant diastolic alterations. A decreased ejection fraction
of the left ventricle irrespectively of its cavity dimension, hemodynamically significant diastolic myocardial dysfunction, and a
increased T-index make for the development of ACMP in chronic tachyarrhythmias in pediatric patients. Early signs of development
of the ACMP are the isolated dilation of the left ventricle in the early period after the sinus rhythm recovery and the hemodynamically
significant diastolic myocardial dysfunction at the background of tachycardia.


