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Êàðòèðîâàíèå ïîâåðõíîñòè òåëà (ÊÏÒ) ïðîâîäèëîñü ñ 62 ãðóäíûõ îòâåäåíèé ó 22 ïàöèåíòîâ (âîçðàñò 42 ± 13 ëåò)
ñ äîêóìåíòèðîâàííîé ÀÄÏÆ. 9 ïàöèåíòîâ èìåëè ýïèçîäû óñòîé÷èâîé æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ÆÒ), à 13 ïàöèåíòîâ
- òîëüêî ÷àñòóþ æåëóäî÷êîâóþ ýêñòðàñèñòîëèþ. 35 çäîðîâûõ ñóáúåêòîâ (âîçðàñò 33 ± 10 ëåò) âêëþ÷åíû â êà÷åñòâå
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â êàæäîé ðåãèñòðàöèè ìû ïðîâîäèëè ñïåöèàëüíûé êîìïîíåíòíûé (ìàòðè÷íûé) àíàëèç ST-T,
ðàçäåëåííîãî íà ó÷àñòêè ñ øàãîì 20 ìñ. Îòíîøåíèå ïåðâîãî çíà÷åíèÿ ê ñóììå âñåõ çíà÷åíèé áûëî îïðåäåëåíî êàê
èíäåêñ ñõîæåñòè (ÈÑ). ÈÑ îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëåí ñòåïåíè âàðèàáåëüíîñòè ñðåäè ðàçëè÷íûõ êîíôèãóðàöèé âîëí Ò,
à åãî íèçêîå çíà÷åíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðèçíàê ãåòåðîãåííîñòè ðåïîëÿðèçàöèè.

ÈÑ äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëñÿ ìåæäó ãðóïïîé ÀÄÏÆ è êîòðîëüíîé ãðóïïîé. Íåñìîòðÿ íà ýòî, ÈÑ áûë äîñòî-
âåðíî íèæå â ïîäãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÆÒ â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (0.67 ± 0.12 vs 0.77 ± 0.04, ð=0.032).
Òàêîé æå àíàëèç áûë ïðîâåäåí ïîñëå âûäåëåíèÿ èç êàðòû ïîòåíöèàëîâ 12-òè óíèïîëÿðíûõ îòâåäåíèé (V1-V8,
V3R, VR, VL, VF), è âíîâü ÈÑ áûë äîñòîâåðíî íèæå ó ïàöèåíòîâ ñ ÆÒ, ÷åì ó çäîðîâûõ ñóáúåêòîâ (0.73 ± 0.1 vs 0.81
± 0.05, ð=0.038).

Âèçóàëüíî õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ ïîòåíöèàëîâ ÊÏÒ â öåëîì íå èçìåíÿåòñÿ âî âðåìÿ ðåïîëÿðèçàöèè.
Äëÿ îïèñàíèÿ òàêîãî ïîâåäåíèÿ â ÷èñëåííûõ çíà÷åíèÿõ ìû ðàññ÷èòàëè êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ìåæäó
êàðòîé â êîíêðåòíûé ìîìåíò âðåìåíè è êàðòîé íà ïèêå âîëíû Ò. Ãðàôèê ýòîãî êîýôôèöèåíòà îòíîñèòåëüíî
âðåìåíè ïðåäñòàâëÿåòñÿ â âèäå ïëàòî íà óðîâíå ÷óòü íèæå 1.0. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó çíà÷åíèåì êîýôôèöèåíòà è
ýòèì óðîâíåì îïèñûâàþò îòêëîíåíèå îò îæèäàåìîãî ïîâåäåíèÿ. Ìû îöåíèâàëè ñðåäíåå çíà÷åíèå ýòèõ ðàç-
ëè÷èé â òå÷åíèå äâóõ ôàç ðåïîëÿðèçàöèè: îò îêîí÷àíèÿ âîëíû S äî ïèêà âîëíû Ò (èíäåêñ îòêëîíåíèÿ ðàí-
íåé ðåïîëÿðèçàöèè - ÈÎÐÐ), è îò ïèêà äî îêîí÷àíèÿ âîëíû Ò (èíäåêñ îòêëîíåíèÿ ïîçäíåé ðåïîëÿðèçàöèè -
ÈÎÏÐ). Ýòè äâà èíäåêñà êîëè÷åñòâåííî õàðàêòåðèçóþò ìãíîâåííûå âàðèàöèè ðàñïðåäåëåíèÿ ïîòåíöèàëîâ
ïîâåðõíîñòè òåëà âî âðåìÿ âîñõîäÿùåé è íèñõîäÿùåé ôàçû âîëíû Ò ñîîòâåòñòâåííî. ÈÎÏÐ, ðàññ÷èòàííûé
ïî 62 è 12 îòâåäåíèÿì, äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëñÿ ìåæäó ïàöèåíòàìè ñ ÀÄÏÆ è ÆÒ è çäîðîâûìè ñóáúåêòà-
ìè, â òî âðåìÿ êàê ÈÎÐÐ áûë äîñòîâåðíî âûøå ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÄÏÆ ñ ÆÒ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (0.40 ± 0.30 vs 0.21 ± 0.24, ð=0.011).

Çàêëþ÷åíèå. ÈÑ âûÿâëÿåò àíîìàëèè ðåïîëÿðèçàöèè (ãåòåðîãåííîñòü), àññîöèèðîâàííûå ñ íàëè÷èåì
ÆÒ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÄÏÆ. Ýòè àíîìàëèè ïðåæäå âñåãî âîçíèêàþò â ïåðâóþ ôàçó ðåïîëÿðèçàöèè, î ÷åì
ñâèäåòåëüñòâóþò âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÈÎÐÐ. Âûøåóêàçàííûå èíäåêñû ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü ïðàêòè÷åñêóþ öåí-
íîñòü ïðè èõ ðàñ÷åòå, îñíîâàííîì íà öèôðîâûõ ðåãèñòðàöèÿõ 12-òè îòâåäåíèé.

XXXIV ÊÎÍÃÐÅÑÑ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÉ ÀÑÑÎÖÈÀÖÈÈ ÄÅÒÑÊÈÕ ÊÀÐÄÈÎËÎÃÎÂ
Áîëãàðèÿ, Ñîôèÿ.

Ñ 28 ñåíòÿáðÿ ïî 2 îêòÿáðÿ 1999 ã. â Ñîôèè ñî-
ñòîÿëñÿ XXXIV Êîíãðåññ Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè
äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ. Ïðåçèäåíò Êîíãðåññà ïðîôåññîð
Âëàäèìèð Ïèëîñîô, ÿâëÿþùèéñÿ òàêæå ïðåçèäåíòîì
Àññîöèàöèè äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ Áîëãàðèè, îðãàíèçî-
âàë âñòðå÷ó áîëåå 500 äåëåãàòîâ ñòðàí Åâðîïû, ÑØÀ,
ßïîíèè, Êèòàÿ, ÞÀÐ è Èçðàèëÿ ñ îáñóæäåíèåì àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ôóíäàìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ñåðäöà ó
äåòåé.

Áîëüøîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ïðîáëåìå âðîæ-
äåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, òàê êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ èí-
ôîðìàöèÿ îá èõ ÷àñòîòå, ñòðóêòóðå, ðåçóëüòàòàõ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè, íàêîïëåííàÿ â ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàíàõ, ñòàëà êîìïüþòåðèçèðîâàííîé, à, ñëå-
äîâàòåëüíî, äîñòóïíîé è òðåáóåò ñèñòåìàòèçàöèè è óã-
ëóáëåííîãî àíàëèçà.

Êîíãðåññ îòêðûëñÿ ëåêöèåé «Ðàñïðîñòðàíåííîñòü,
âûæèâàåìîñòü, íåîòëîæíûå ñîñòîÿíèÿ è êà÷åñòâî æèç-
íè ïàöèåíòîâ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà» (E.
Mannaheimer, M.Samaner, ×åõèÿ). Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ÷àñòîòû âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà (ÂÏÑ) ïîêà-
çàë, ÷òî îíà ñîñòàâëÿåò 6,6 íà 1000 æèâîðîæäåííûõ â
Åâðîïå, 5,76 - â ÑØÀ è 3,57 - â Êàíàäå.

Ìíîãîëåòíåå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå â ×å-
õèè (BOSS - Bohemia Survival Study) c 1980 ïî 1996
ãã, âûÿâèëî, ÷òî â ñòðóêòóðå âðîæäåííûõ ïîðîêîâ
ñåðäöà ïðåîáëàäàåò äåôåêò ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðå-

ãîðîäêè (41%). Ïðè ýòîì ÷àñòîòà ñïîíòàííîãî åãî
çàêðûòèÿ ñîñòàâëÿåò áîëåå 27%.

Òàê íàçûâàåìûå «êðèòè÷åñêèå» ïîðîêè ñåðäöà
ñîñòàâëÿþò 35,3% îò âñåõ ÂÏÑ (2,36 íà 1000 æèâî-
ðîæäåííûõ). Âûæèâàåìîñòü äåòåé çàâèñèò â ïåðâóþ
î÷åðåäü îò òÿæåñòè ïîðîêà è ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé, à òàêæå îò êà÷åñòâà óõîäà çà íîâîðîæäåí-
íûì è íàëè÷èÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ê
ïåðâîìó ìåñÿöó æèçíè âûæèâàþò îêîëî 90% äåòåé,
ê ãîäó - îêîëî 80%, ê 15 ãîäàì - 77%.

Â òî æå âðåìÿ, åñëè ïðè èçîëèðîâàííîì äåôåêòå
ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè ñìåðòíîñòü ñ âîçðàñòîì
ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ, òî ïðè åå ñî÷åòàíèè ñ àòðèî-
âåíòðèêóëÿðíûìè äåôåêòàìè ê 15 ëåòíåìó âîçðàñòó îíà
ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò. Ïðè òåòðàäå Ôàëëî äî 10 ëåò
äîæèâàåò íå áîëåå 77% äåòåé, à ïðè òàêèõ ïîðîêàõ ñåð-
äöà êàê ñòåíîç ëåãî÷íîé àðòåðèè è îòêðûòûé àðòåðè-
àëüíûé ïðîòîê ñîâðåìåííûé óðîâåíü êàðäèîõèðóðãèè
îáåñïå÷èâàåò âûæèâàíèå 90-95% äåòåé.

Àíàëèç êà÷åñòâà æèçíè äåòåé, ïðîîïåðèðîâàííûõ
ïî ïîâîäó âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, ïîêàçàë, ÷òî, êàê
ïðàâèëî, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà äåòñòâà ïàöèåí-
òû íàõîäÿòñÿ ïîä âðà÷åáíûì êîíòðîëåì. Áîëåå 80% äå-
òåé ïîñëå îïåðàöèè íå íóæäàþòñÿ â ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè. Òîëüêî 3% äåòåé îòìå÷àþò ïëîõóþ ïåðåíîñè-
ìîñòü ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñ-
òàòî÷íî õîðîøåé àäàïòàöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû ïîñëå îïåðàöèè.
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Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî íàëè÷èå ó ðåáåíêà
âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
âëèÿåò íà òðóäîñïîñîáíîñòü ìàòåðåé, âûíóæäåííûõ
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îòêàçàòüñÿ îò ðàáîòû.

Â 1996 ãîäó â ðàìêàõ Åâðîïåéñêîé Àññîöèàöèè
äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ áûë ñîçäàí êîìèòåò, â çàäà÷è
êîòîðîãî âõîäèëî ðàçðàáîòàòü åäèíóþ ñèñòåìó êî-
äèðîâàíèÿ è ðåãèñòðàöèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåð-
äöà íà òåððèòîðèè Åâðîïû. Ýòà âàæíåéøàÿ ïðîáëå-
ìà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðåøåíà. Ïðîôåññîð Stocker
(Øâåéöàðèÿ) ïðåäñòàâèë ðàçðàáîòàííóþ ñèñòåìó
äâîéíîãî êîäèðîâàíèÿ, âêëþ÷àþùóþ äèàãíîñòè÷åñ-
êóþ è òåðàïåâòè÷åñêóþ ÷àñòè, à òàêæå âîçìîæíîñòè
åå ïðèìåíåíèÿ â ïîëíîì è ñîêðàùåííîì âèäå.

Ýòà ñèñòåìà, ïîëó÷èâøàÿ ïîääåðæêó àáñîëþò-
íîãî áîëüøèíñòâà ÷ëåíîâ Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè
äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîäèò
óòâåðæäåíèå êàê îôèöèàëüíûé Åâðîïåéñêèé ðåãèñòð
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Îñíîâíîé ïðîáëåìîé íà
ïóòè åå ïîâñåìåñòíîãî âíåäðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
ëîêàëüíûõ ñèñòåì êîäèðîâàíèÿ êàê â ðàçëè÷íûõ
ñòðàíàõ, òàê è â îòäåëüíûõ êðóïíûõ ìåäèöèíñêèõ
öåíòðàõ Åâðîïû.

Â òî æå âðåìÿ, ââåäåíèå åäèíîé ñèñòåìû ðåãèñ-
òðàöèè äåòåé ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà íå-
îáõîäèìî, òàê êàê ïîçâîëèò äîñòîâåðíî ïðåäñòàâèòü
ìàñøòàá ïðîáëåìû, ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
çàáîëåâàåìîñòè è áîëåçíåííîñòè, êà÷åñòâà äèàãíîñ-
òèêè, ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è èõ ýôôåêòèâíîñòè, ïðîâåñ-
òè îáìåí îïûòîì íàèáîëåå óäà÷íîé îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.
Ðàçðàáîòàííàÿ êîìèòåòîì ýêñïåðòîâ ñèñòåìà áóäåò
îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå «Cardiology in the young» â
íîÿáðå 1999 ã. è â Èíòåðíåò.

Íà ñúåçäå àêòèâíî îáñóæäàëèñü âîïðîñû ôå-
òàëüíîé êàðäèîëîãèè, ãåíåòèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé, àðèòìîëîãèè, êàðäèîõèðóðãèè. Ñðåäè
íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ôåòàëüíîé êàðäèîëî-
ãèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèñêóòèðóåòñÿ ïðåíàòàëüíàÿ
äèàãíîñòèêà òÿæåëûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà.
Ýòîìó âîïðîñó áûëè ïîñâÿùåíû äîêëàäû Matias
(Ïîðòóãàëèÿ), Nogueria c ñîàâò., Azancot è Bonnet
(Ôðàíöèÿ), Berger (Íèäåðëàíäû), Bleiden (Èçðàèëü),
Calabrese (Èòàëèÿ).

Íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ÷åòêèõ êðèòåðèåâ
âîçìîæíîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè îñîáåííî
áûëà ïîä÷åðêíóòà â ðàáîòå Bonnet ñ ñîàâò. (Ôðàí-
öèÿ). Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì äàííûì, ñìåðòíîñòü
ñðåäè äåòåé ñ ïðåíàòàëüíî óñòàíîâëåííûì äèàãíî-
çîì «ãèïîïëàçèÿ ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà» ìîæåò äîñ-
òèãàòü 75%, â ñâÿçè ñ ÷åì âî Ôðàíöèè íàëè÷èå äàí-
íîãî ïîðîêà ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì ïîêàçàíèåì äëÿ
ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè.

Àâòîðû ïðèâåëè èíòåðåñíûå íàáëþäåíèÿ, êàñà-
þùèåñÿ âîçìîæíîñòè óâåëè÷åíèÿ ìàññû ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà ó äåòåé ñ ïîãðàíè÷íûìè ðàçìåðàìè ëåâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà êàê â òå÷åíèå âñåãî âíóòðèóòðîáíî-
ãî ïåðèîäà òàê è ïîñëå ðîæäåíèÿ.

Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâèëè ðåòðîñïåêòèâíûå è
ïðîñïåêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ ñ äëèòåëüíîñòüþ êàòàì-
íåñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ îêîëî 10 ëåò. Ñðåäè íèõ îá-

ðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ðàáîòà Eronen Siren ñ ñîàâò.,
íàáëþäàâøèõ äåòåé ñ èçîëèðîâàííîé ïîëíîé ÀÂ áëîêà-
äîé, äèàãíîñòèðîâàííîé âíóòðèóòðîáíî èëè ñðàçó ïîñ-
ëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Áîëüøèíñòâó èç 150 äåòåé (92 ñëó-
÷àÿ) äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí ïðåíàòàëüíî (â ñðåäíåì íà
29 íåäåëå áåðåìåííîñòè).

Áîëåå ÷àñòî áëîêàäà âûÿâëÿëàñü ó äåâî÷åê
(66%), â 8% ñëó÷àåâ îíà áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó
áëèçíåöîâ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè äåòåé íà ïåð-
âîì ãîäó æèçíè ïîñëóæèëà ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü íà ôîíå äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèè. Òàê-
æå èç ñîîáùåíèé, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì àðèòìî-
ëîãèè îáðàòèëè íà ñåáÿ âíèìàíèå èññëåäîâàíèÿ
Benatar ñ ñîàâòîðàìè (Áåëüãèÿ).

Îíè ïîñâÿùåíû îöåíêå âëèÿíèÿ öèçàïðèäà íà ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó äåòåé. Äàííûé ïðåïàðàò
øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ïðè
ðåôëþêñ-ýçîôàãèòàõ, æåëóäî÷íî-ïèùåâîäíîì ðåôëþê-
ñå, ôóíêöèîíàëüíîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà è äðó-
ãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøå-
íèåì ìîòîðèêè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòà îñíî-
âàíî íà óñèëåíèè âûäåëåíèÿ àöåòèëõîëèíà èç îêîí-
÷àíèé õîëèíåðãè÷åñêèõ íåðâîâ â ìûøå÷íîé îáîëî÷-
êå ñòåíîê ïèùåâîäà, æåëóäêà è êèøå÷íèêà.

Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íîå óäëèíåíèå èíòåðâàëà QT ó äåòåé ïåðâûõ òðåõ ìåñÿ-
öåâ æèçíè, ÷òî, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, òðåáóåò îáÿçàòåëü-
íîãî ÝÊÃ-êîíòðîëÿ âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ. Îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè èìïëàíòàöèè ýëåêòðîêàðäèîñòèìóëÿòîðîâ ñ
öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîâòîðíûõ ïðèñòóïîâ ïîòåðè
ñîçíàíèÿ ó äåòåé ñòàðøå 2 ëåò ïîñëóæèëà öåëüþ èññëå-
äîâàíèÿ McLeod KA ñ ñîàâò. (Âåëèêîáðèòàíèÿ).

Êàðäèîñòèìóëÿòîðû èìïëàíòèðîâàíû ïðè íà-
ëè÷èè çàðåãèñòðèðîâàííîé íà ÝÊÃ àñèñòîëèè, äëè-
òåëüíîñòüþ áîëåå 4 ñåê, è ÷àñòîòå ñèíêîïå íå ìåíåå
îäíîãî ðàçà â íåäåëþ. Ïîêàçàíî, ÷òî â äàííîé ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ îäèíàêîâî ýôôåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ ïî-
ñòîÿííàÿ îäíîêàìåðíàÿ (VVI ñ ôóíêöèåé ãèñòåðåçè-
ñà) è äâóõêàìåðíàÿ (DDD) ñòèìóëÿöèÿ. Ïðè íàëè-
÷èè ïðåäîáìîðî÷íûõ ñîñòîÿíèé àâòîðû ñîâåòóþò
äåëàòü âûáîð â ïîëüçó äâóõêàìåðíîé ÷àñòîòíîàäàï-
òèâíîé ñòèìóëÿöèè.

Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ëåò âíè-
ìàíèå ó÷åíûõ ïðèâëåêàåò ïðîáëåìà âíåçàïíîé ñåð-
äå÷íîé ñìåðòè, êîòîðàÿ òàêæå øèðîêî îáñóæäàëàñü
íà êîíãðåññå. Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì Basso,
Corrado, Thiene (Èòàëèÿ), îõâàòûâàþùåìó 1980-1995
ãã, îñíîâíûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè, íà
ôîíå êîòîðûõ ðàçâèëàñü âíåçàïíàÿ îñòàíîâêà ñåðä-
öà ó 241 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå îò 1 äî 30 ëåò, ÿâëÿëèñü
àðèòìîãåííàÿ äèñïëàçèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, àðèò-
ìèè, ïàòîëîãèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé, ìèîêàðäèò,
êàðäèîìèîïàòèÿ, ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà è
âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà.

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëî îáñóæäåíèå îòíîñè-
òåëüíî íîâûõ è âûñîêîèíôîðìàòèâíûõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè â äåòñêîé êàðäèîëîãèè (ðåãèñòðàöèÿ ïî-
çäíèõ ïîòåíöèàëîâ ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ, òðåõ-
ìåðíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ, âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî
ðèòìà) è ñòàíäàðòîâ èõ îöåíêè.
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Â ðàìêàõ êîíãðåññà ïðîâåäåíî ñîâåùàíèå Íàöèî-
íàëüíûõ Äåëåãàòîâ - îôèöèàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ àññîöèàöèé äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ ðàçëè÷-
íûõ ñòðàí. Âïåðâûå â ýòîì ñîâåùàíèè ó÷àñòâîâàë ïðåä-
ñòàâèòåëü Ðîññèè, à Àññîöèàöèÿ äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ Ðîñ-
ñèè áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà êàê íàöèîíàëüíîå îòäåëåíèå
Åâðîïåéñêîé. Ñïîíñîðîì, ïîääåðæàâøèì ó÷àñòèå Ðîññèé-
ñêîé äåëåãàöèè íà XXXIV Åâðîïåéñêîì êîíãðåññå, âûñòó-
ïèëà ôèðìà Ìåäòðîíèê.

Íàèáîëåå âàæíûì èç âñåõ âîïðîñîâ ýòîãî ñîâå-
ùàíèÿ áûëî îáñóæäåíèå ââåäåíèÿ åäèíîé ñèñòåìû
ñåðòèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ - äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ
íà òåððèòîðèè Åâðîïû. Â ñâÿçè ñ èíòåíñèâíûì ðàç-
âèòèåì íîâûõ òåõíîëîãèé, îáìåíîì ñïåöèàëèñòîâ è
ñòðåìëåíèåì ê îïòèìàëüíîìó îêàçàíèþ ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè äåòÿì ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãè-
åé âíå çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû, â êîòîðîé ðîäèëèñü è
ïðîæèâàþò äåòè, âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ñòàíäàð-
òèçàöèè îáó÷åíèÿ ñïåöèàëèñòîâ è âåðèôèêàöèè êà-
÷åñòâà èõ ïîäãîòîâêè.

Åâðîïåéñêèé öåíòð ïî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêå âðà÷åé îáðàòèëñÿ â Åâðîïåéñêóþ Àññîöèàöèþ äåò-

ñêèõ êàðäèîëîãîâ ñ ïîæåëàíèåì ðàçðàáîòàòü íåîáõîäè-
ìûå òðåáîâàíèÿ ê ìåòîäèêàì, ïðîãðàììå, ñðîêàì è êîí-
òðîëþ ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè ïåäèàòðîâ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «äåòñêàÿ êàðäèîëîãèÿ». Îáñóæäàëèñü ñïå-
öèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì â ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàíàõ è áûëè âûðàáîòàíû êîíêðåòíûå ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ïðåîäîëåíèþ èìåþùèõñÿ ðàçëè÷èé, â òîì
÷èñëå ïóòåì ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè íà áàçå ñåðòè-
ôèöèðîâàííûõ Åâðîïåéñêèõ öåíòðîâ.

Ðåøåíî áûëî òàêæå, ÷òî ñïåöèàëèñòû, çàíèìàþ-
ùèåñÿ ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêîé äåòñêèõ êàðäèîëî-
ãîâ èç ðàçíûõ ñòðàí, äîëæíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîëó-
÷èòü Åâðîïåéñêèé ñåðòèôèêàò è áûòü â êóðñå ñàìûõ
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé êàê â ïðîôåññèîíàëüíîé òàê
è â ïðåïîäàâàòåëüñêîé îáëàñòÿõ.

Ñëåäóþùèé, XXXV Êîíãðåññ Åâðîïåéñêîé Àññî-
öèàöèè äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ ñîñòîèòñÿ 14-17 èþíÿ 2000
ã â Ñòðàñáóðãå (Ôðàíöèÿ). Çàÿâêè íà ó÷àñòèå íåîáõîäè-
ìî íàïðàâëÿòü â ñåêðåòàðèàò Àññîöèàöèè äåòñêèõ êàð-
äèîëîãîâ Ðîññèè äî 1 ìàðòà 2000 ã ïî àäðåñó 127412,
Òàëäîìñêàÿ 2, Ìîñêâà, Ðîññèÿ.

ÊÎÍÃÐÅÑÑ “ÄÅÒÑÊÀß ÊÀÐÄÈÎËÎÃÈß - 2000”
Ìîñêâà, Ðîññèÿ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé Ìèíçäðàâà ÐÔ è ðåçîëþöèåé Ó÷ðåäèòåëüíîãî
ñúåçäà Àññîöèàöèè Äåòñêèõ Êàðäèîëîãîâ Ðîññèè (16 èþíÿ 1999ã.) â Ìîñêâå ñ 1 - 3 Èþíÿ 2000ã. áóäåò ïðîâåäåí
Êîíãðåññ “Äåòñêàÿ êàðäèîëîãèÿ - 2000”

Öåëüþ Êîíãðåññà ÿâëÿåòñÿ îáîáùåíèå, íà ðóáåæå äâóõ âåêîâ, îïûòà íàêîïëåííîãî ðîññèéñêîé è ìèðîâîé
äåòñêîé êàðäèîëîãèåé, îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ äåòñêîé êàðäèîëîãèè â áóäóùåì âåêå,
ðåøåíèå îðãàíèçàöèîííûõ âîïðîñîâ ïîìîùè äåòÿì ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.
Ïðåäñåäàòåëü íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà Êîíãðåññà “Äåòñêàÿ êàðäèîëîãèÿ – 2000”:
äèðåêòîð ÌÍÈÈÏ è ÄÕ ÌÇ ÐÔ ïðîôåññîð Öàðåãîðîäöåâ À.Ä.
Ñîïðåäñåäàòåëü: Ïðåçèäåíò Àññîöèàöèè äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ Ðîññèè, äîê.ìåä.íàóê Øêîëüíèêîâà Ì.À.

Îñíîâíûìè íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèìè âîïðîñàìè, ïëà-
íèðóåìûìè ê ðàññìîòðåíèþ íà Êîíãðåññå ÿâëÿþòñÿ:
1. Ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñî-

ñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé
2. Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ ó äåòåé
3. Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà ó äåòåé
4. Áîëåçíè ìèîêàðäà, êàðäèîìèîïàòèè ó äåòåé
5. Âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà
6. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ó äåòåé
7. Ôóíêöèîíàëüíûå êàðäèîïàòèè è âåãåòàòèâíàÿ

äèñòîíèÿ ó äåòåé
8. Íåîíàòàëüíàÿ êàðäèîëîãèÿ
9. Ïåäèàòðè÷åñêèå àñïåêòû àòåðîêñëåðîçà
10. Íåîòëîæíàÿ òåðàïèÿ è ðåàíèìàöèÿ ïðè çàáîëå-

âàíèÿõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé
11. Îðãàíèçàöèÿ ïîìîùè äåòÿì ñ çàáîëåâàíèÿìè ñåð-

äå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
12. Îðãàíèçàöèÿ ñåñòðèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ çàáî-

ëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
Â êîíãðåññå ïðèìóò ó÷àñòèå âåäóùèå ñïåöèà-

ëèñòû äåòñêèå êàðäèîëîãè, ïåäèàòðû, êàðäèîõèðóð-
ãè, êàðäèîëîãè, îðãàíèçàòîðû çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ãëàâíûå âðà÷è, ïðåäñòàâëÿþùèå ïðàêòè÷åñêè âñå ðå-

ãèîíû Ðîññèè. Íà èþíü 1999 ã. îôèöèàëüíî çàðåãè-
ñòðèðîâàííûìè â Ìèíþñòå ÐÔ,  òîëüêî ÷ëåíàìè Àñ-
ñîöèàöèè äåòñêèõ êàðäèîëîãîâ Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ
áîëåå 600 äåòñêèõ êàðäèîëîãà èç 52 ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè. Êîíãðåññ áóäåò øèðîêî îòðà-
æåí â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, òåëåâèäå-
íèè, íå òîëüêî â öåíòðàëüíûõ íàó÷íûõ è íàó÷íî-
ïîïóëÿðíûõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ, íî è ðåãèîíàëü-
íûõ ðîññèéñêèõ ÑÌÈ, ïðè ïîääåðæêå Ñîþçà Æóð-
íàëèñòîâ Ðîññèè. Èíôîðìàöèîííûì ñïîíñîðàìè
Êîíãðåññà ÿâëÿåòñÿ Íàöèîíàëüíàÿ Àññîöèàöèÿ Èç-
äàòåëåé è Ìîñêîâñêèé ïðåññ-êëóá. Öåëè è çàäà÷è
Êîíãðåññà áûëè øèðîêî ïðåäñòàâëåíû â õîäå Âñå-
ðîññèéñêîé âûñòàâêè “Ïðåññà 2000”, ïðîøåäøåé â
Ìîñêâå 27 îêòÿáðÿ 99 ã.

Îðãêîìèòåò Êîíãðåññà ïðèãëàøàåò äåòñêèõ êàð-
äèîëîãîâ, êàðäèîõèðóðãîâ, ïåäèàòðîâ ïðèíÿòü ó÷à-
ñòèå â êîíãðåññå. Çàèíòåðåñîâàííûå â ó÷àñòèè â Êîí-
ãðåññå “Äåòñêàÿ êàðäèîëîãèÿ –2000” ôèðìû ìîãóò
ïðåäñòàâèòü îáðàçöû ïðîäóêöèè,  âêëþ÷èòü ðåêëàì-
íóþ èíôîðìàöèþ ôèðìû â ïàïêó ó÷àñòíèêà è òåçè-
ñû Êîíãðåññà, ïðîâåñòè, îòäåëüíî çàÿâëåííûé è ïîä-
ãîòîâëåííûé, ñàòåëèòíûé ñèìïîçèóì.

Èíôîðìàöèÿ ïîäãîòîâëåíà Áîêåðèÿ Å.À. è Øêîëüíèêîâîé Ì.À.


