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Èçëîæåíû îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ó 14 áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèé ðàäèî÷àñòîòíîé
àáëÿöèè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðäèîñòèìóëÿòîðîâ, îñíàùåííûõ ôóíêöèåé àâòîìàòè÷åñêîãî
ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìîâ ñòèìóëÿöèè.
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The peculiarities of development of atrial fibrillation are described in 14 patients after the operation of the AV-
junction radiofrequency ablation together with implantation of a pacemaker with the automatic mode switching function.
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ àòðèîâåíòðèêóëÿðíîãî
(ÀÂ) ñîåäèíåíèÿ, òî åñòü ñîçäàíèå èñêóññòâåííîé ÀÂ
áëîêàäû ó ïàöèåíòîâ ñ ðåçèñòåíòíûìè ê ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè ôîðìàìè ïðåäñåðäíûõ òàõèàðèòìèé â ïîñ-
ëåäíèå ãîäû âñå øèðå èñïîëüçóåòñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî àáëÿöèÿ
ÀÂ ñîåäèíåíèÿ ñ èìïëàíòàöèåé ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðà (ÏÝÊÑ) ìîæåò ñòàòü ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì ëå-
÷åíèÿ òàêèõ áîëüíûõ [1].

Òðàäèöèîííî ïðè ñîçäàíèè ÀÂ áëîêàäû èñïîëüçó-
åòñÿ îäíîêàìåðíàÿ æåëóäî÷êîâàÿ ñòèìóëÿöèÿ â ðåæèìå
VVI(R), òàê êàê ïðèìåíåíèå "êëàññè÷åñêèõ" äâóõêàìåð-
íûõ ñèñòåì ñòèìóëÿöèè ïðèâîäèò ê íåôèçèîëîãè÷íî ÷à-
ñòîé è íåðåãóëÿðíîé ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ ñåðäöà âî
âðåìÿ ïàðîêñèçìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ). Â
ïîñëåäíèå ãîäû ðàçðàáîòàíû äâóõêàìåðíûå ÏÝÊÑ ñ
ôóíêöèåé àâòîìàòè÷åñêîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìîâ ñòè-
ìóëÿöèè - auto mode switch (AMS).

Ñíàáæåííûå ýòîé ôóíêöèåé ÏÝÊÑ ïîçâîëÿþò îñó-
ùåñòâëÿòü Ð-ñèíõðîíèçèðîâàííóþ ñòèìóëÿöèþ íà ñè-
íóñîâîì ðèòìå (ÑÐ) è àâòîìàòè÷åñêè ïåðåêëþ÷àòüñÿ â
îäíîêàìåðíûé ðåæèì ñòèìóëÿöèè (òî÷íåå, â çàâèñèìî-
ñòè îò ìîäåëè â ðåæèìû DDI, DVI èëè VVI) ïðè ïàðî-
êñèçìå ÔÏ, ïðåäîòâðàùàÿ ïåðåäà÷ó ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðåäñåðäíîãî ðèòìà íà æåëóäî÷êè.

Äâóõêàìåðíàÿ ÷àñòîòíîàäàïòèðóþùàÿ ñòèìóëÿöèÿ
ñ ôóíêöèåé AMS â ñðàâíåíèè ñ îäíîêàìåðíîé ñòèìóëÿ-
öèåé ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ñ
ïàðîêñèçìàëüíûìè ôîðìàìè ïðåäñåðäíûõ òàõèàðèòìèé
è ÀÂ áëîêàäîé [2 - 4].

Öåëü äàííîé ðàáîòû:
- îöåíèòü öåëåñîîáðàçíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ÏÝÊÑ ñ ôóíêöèåé AMS ïðè îïåðàöèÿõ ðàäèî-
÷àñòîòíîé àáëàöèè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ;
- ïðîñëåäèòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé
ôîðìû ôèáðèëëÿöèè-òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé â ïîñëå-

îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå îòìåíû àíòèàðèòìè÷åñ-
êîé òåðàïèè (ÀÀÒ) íà ôîíå ÷àñòîòîàäàïòèðóþùåé äâóõ-
êàìåðíîé ñòèìóëÿöèè.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ.

14 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå 63,7 + 5,9 ëåò (7 æåíùèí,
7 ìóæ÷èí) âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëà-
öèè ÀÂ ñîåäèíåíèÿ ïî ïîâîäó ïàðîêñèçìàëüíîé ôîðìû
ÔÏ (9 áîëüíûõ), ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè (2 áîëüíûõ)
è ôèáðèëëÿöèè-òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé (3 áîëüíûõ).

Äëèòåëüíîñòü àðèòìè÷åñêîãî àíàìíåçà ó áîëüíûõ
ñîñòàâèëà â ñðåäíåì áîëåå 7 ëåò. Êîëè÷åñòâî ïàðîêñèç-
ìîâ òàõèàðèòìèè (ÏÒ) äî îïåðàöèè êîëåáàëîñü îò îä-
íîãî - äâóõ â ìåñÿö äî íåñêîëüêèõ ïðèñòóïîâ â äåíü.
Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àíòèàðèò-
ìè÷åñêóþ òåðàïèþ (ÀÀÒ) â âûñîêèõ òåðàïåâòè÷åñêèõ
äîçàõ. Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçîâàëèñü êîðäàðîí, àëëà-
ïèíèí è ýòàöèçèí. ×åðåç 2 - 3 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ïðè
ñîõðàíåíèè èñêóññòâåííîé ïîëíîé áëîêàäû ÀÀÒ áûëà
îòìåíåíà íà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè.

ÝÊÑ
Â õîäå îïåðàöèè, ïîñëå ïîëó÷åíèÿ óñòîé÷èâîé ïîë-

íîé ÀÂ áëîêàäû, âñåì ïàöèåíòàì áûëè èìïëàíòèðîâàíû
äâóõêàìåðíûå ÏÝÊÑ Trilogy DR+ ìîäåëè 2364L ôèðìû
Pacesetter AB, îñíàùåííûå ôóíêöèåé AMS. Æåëóäî÷êî-
âûé ýëåêòðîä (1450 èëè 1470 ôèðìû Pacesetter AB) óñòà-
íàâëèâàëñÿ â âåðõóøêå ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ïðåäñåðäíûé
J-îáðàçíûé ýëåêòðîä (1474) ïîçèöèîíèðîâàëñÿ â óøêå ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ. Ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðåäñåðäíî-
ìó ýëåêòðîäó íà ÑÐ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ó ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 3,5 + 0,89 ìÂ.

Ôóíêöèÿ AMS â ÏÝÊÑ îáåñïå÷èâàåò àâòîìàòè÷åñ-
êîå èçìåíåíèå ðåæèìà ñòèìóëÿöèè, êîãäà ÷àñòîòà ñïîí-
òàííîãî ïðåäñåðäíîãî ðèòìà äîñòèãàåò èëè ïðåâûøàåò
çàïðîãðàììèðîâàííóþ ÷àñòîòó ðàñïîçíàâàíèÿ ïðåäñåð-
äíîé òàõèàðèòìèè. ÏÝÊÑ ïåðåêëþ÷àåòñÿ â ðåæèì ñòè-
ìóëÿöèè DDI(R), ïðè êîòîðîì ïðåêðàùàåòñÿ ïðåäñåðä-
íî-æåëóäî÷êîâàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ.
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Ñ ìîìåíòà îáíàðóæåíèÿ òàõèàðèòìèè äî ìîìåíòà
ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìà ïðîõîäèò 5-10 ñåê. Êîãäà ÷àñòî-
òà ñïîíòàííîãî ïðåäñåðäíîãî ðèòìà ñòàíîâèòüñÿ ìåíü-
øå ìàêñèìàëüíîé ÷àñòîòû ñèíõðîíèçàöèè, âîçîáíîâëÿ-
åòñÿ äâóõêàìåðíàÿ ñòèìóëÿöèÿ. Â "ïàìÿòè" ÏÝÊÑ ðåãè-
ñòðèðóåòñÿ ôàêò ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìà ñòèìóëÿöèè è
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáîòû â ïåðåêëþ÷åííîì ðåæèìå,
çàïèñûâàþòñÿ ãèñòîãðàììû ÷èñëà è ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè ýïèçîäîâ ïåðåêëþ÷åíèÿ, à òàêæå ãèñòîãðàììû äðó-
ãèõ ðåæèìîâ ñòèìóëÿöèè (ðèñ. 1).

Ïîñëåîïåðàöèîííûé êîíòðîëü.
Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà äàííûõ ìîíèòîðèðîâàíèÿ

îñóùåñòâëÿëàñü ÷åòûðå ðàçà â òå÷åíèå ãîäà: â ðàííåì
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà 3 - 10 äåíü ïîñëå îïå-
ðàöèè, è äàëåå â èíòåðâàëàõ 30 - 60, 90 - 240, 240 - 360
äíåé. Àíàëèçèðîâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè - êîëè-
÷åñòâî ïàðîêñèçìîâ òàõèêàðäèè (ÏÒ), òî åñòü ÷èñëî ïå-
ðåêëþ÷åíèé â ðåæèì DDI(R); ñòðóêòóðà ïàðîêñèçìîâ ïî
èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòè (îò êðàòêîâðåìåííûõ ïàðîêñèç-
ìîâ äëèòåëüíîñòüþ 0 - 52 ñåê. äî ïàðîêñèçìîâ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ áîëåå 1 ÷àñà 50 ìèí.); ñóììàðíàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ÏÒ è íàâÿçàííîãî íà ïðåäñåðäèÿ ðèò-
ìà â ïðîöåíòàõ ê îáùåìó âðåìåíè ìîíèòîðèðîâàíèÿ.
Ïîëó÷åííûå äàííûå çà êàæäûé èç ÷åòûðåõ "ïåðèîäîâ
íàáëþäåíèÿ" ïåðåñ÷èòûâàëèñü äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà íà
îäèí äåíü íàáëþäåíèÿ â ýòîò ïåðèîä.

Ñòàòèñòèêà.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïðåäñòàâëåíû â âèäå

ñðåäíèõ çíà÷åíèé + 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë. Äî-
ñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îïðåäåëÿëàñü ñ ïîìîùüþ êðèòå-

ðèÿ Ñòüþäåíòà (Ò-òåñò äëÿ çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ) ïðè
ð< 0,05. Äàííûå îáðàáîòàíû ïàêåòîì ïðîãðàìì Statistica
âåðñèÿ 5.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ.

Èç 14 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðà-
äèî÷àñòîòíîé àáëàöèè ÀÂ ñîåäèíåíèÿ, äâóõêàìåðíûé
ðåæèì ñòèìóëÿöèè ñ ôóíêöèåé AMS áûë óñòàíîâëåí òîëü-
êî 11 ïàöèåíòàì. Òðåì áîëüíûì â ðàííèå ïîñëåîïåðàöè-
îííûå ñðîêè ÏÝÊÑ ïåðåïðîãðàììèðîâàí â ðåæèì îäíî-
êàìåðíîé ñòèìóëÿöèè (VVIR) ïî ñëåäóþùèì ïðè÷èíàì.

Â ïåðâîì ñëó÷àå, ó áîëüíîé ïîñëå îïåðàöèè ðàç-
âèëàñü óñòîé÷èâàÿ, ðåçèñòåíòíàÿ ê "óðåæàþùåé" ìåäè-
êàìåíòîçíîé òåðàïèè ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ ñ ÷àñòîòîé
â ïîêîå âûøå 100 óä/ìèí. Ýòà êëèíè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ
ïîòðåáîâàëà âðåìåííîãî ïåðåõîäà íà ÷àñòîòíîàäàïòè-
ðóþùóþ îäíîêàìåðíóþ ñòèìóëÿöèþ æåëóäî÷êîâ.

Â äâóõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêëè ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ äåòåêöèåé ñòèìóëÿòîðîì âîëí ôèáðèëëÿöèè.
Ïàöèåíòàì óñòàíîâëåíà ìèíèìàëüíî âîçìîæíàÿ â äàí-
íîì ÏÝÊÑ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïî ïðåäñåðäíîìó êàíàëó â
0,5 ìÂ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà óñòîé÷èâóþ ñèíõðîíèçà-
öèþ ÏÝÊÑ íà ÑÐ (ïîðîã ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ïðåäñåð-
äíîìó êàíàëó áûë ðàâåí 1,5 ìÂ), ïðè ÔÏ íå ïðîèñõîäè-
ëî ïåðåêëþ÷åíèé â ðåæèì DDI è ÏÝÊÑ ñèíõðîíèçèðî-
âàëèñü ñ îòäåëüíûìè âûñîêîàìïëèòóäíûìè âîëíàìè
ôèáðèëëÿöèè (ðèñ. 2).

Êëèíè÷åñêè ýòà ñèòóàöèÿ ïðîÿâëÿëàñü îùóùåíèÿìè
"áîëåå ëåãêîãî", ÷åì äî îïåðàöèè, ïàðîêñèçìà ÔÏ. Îöåíè-
âàÿ ñâîå ñàìî÷óâñòâèå íà ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ ñòèìóëÿöèè,

Ðèñ. 1. Ðåçóëüòàòû ìîíèòîðèðîâàíèÿ á-îé Ñ. Ëåâàÿ ïàíåëü:PV- % Ð-ñèíõðîíèçèðîâàííîé ñòèìóëÿöèè; AV-
% ñåêâåíöèàëüíîé ñòèìóëÿöèè (“overdrive“-ñòèìóëÿöèÿ); AMS – % auto mode switch. Ïðàâàÿ ïàíåëü:
Duration - “ïðîäîëæèòåëüíîñòü” ïàðîêñèçìîâ ÏÒ; Mode switch duration – êîëè÷åñòâî ïàðîêñèçìîâ ÏÒ
ðàçëè÷íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè; Âðåìÿ  ìîíèòîðèðîâàíèÿ (Total Time Sampled) – 234 äíÿ 22 ÷àñà; Îáùåå
êîëè÷åñòâî ïàðîêñèçìîâ ÏÒ (ïåðåêëþ÷åíèé â ðåæèì DDI) – 976;
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áîëüíûå, òàêæå êàê è â ïåðâîì ñëó÷àå, ïðåäïî÷ëè îäíîêà-
ìåðíóþ ñòèìóëÿöèþ. Èç ÷èñëà âîøåäøèõ â èññëåäóåìóþ
ãðóïïó ïàöèåíòîâ, äâîå áûëè ïåðåïðîãðàììèðîâàíû â ðå-
æèì VVIR óæå â ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå ñðîêè.

Â îäíîì ñëó÷àå, ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè ïàðî-
êñèçìàëüíàÿ ôîðìà ÔÏ ïðàêòè÷åñêè ïåðåøëà â ïîñòî-
ÿííóþ ôîðìó, êîãäà èñïîëüçîâàíèå äâóõêàìåðíîé ñòè-
ìóëÿöèè ñòàëî íåöåëåñîîáðàçíûì. Âòîðîé ïàöèåíò ïðåä-
ïî÷åë îäíîêàìåðíûé ðåæèì, òàê êàê òÿæåëî ïåðåíîñèë
ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìîâ ñòèìóëÿöèè â ïîêîå.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòà ñèòóàöèÿ ñâÿçàíà ñ àëãî-
ðèòìîì ðàáîòû ôóíêöèè AMS â èñïîëüçîâàííîé ìîäåëè
ÝÊÑ. Êàê îòìå÷åíî âûøå, ñ ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ ÏÒ
äî ïåðåêëþ÷åíèÿ â ðåæèì DDI(R) ïðîõîäèò 5 - 10 ñåê. Â
ýòîò ïåðèîä ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ îïðåäåëÿåò-
ñÿ âåðõíèì ÷àñòîòíûì ïðåäåëîì, êîòîðûé îáû÷íî ïðî-
ãðàììèðóåòñÿ â èíòåðâàëå 110 - 130 óä/ìèí. Ïî èñòå÷å-
íèþ ïåðèîäà "äåòåêöèè ÏÒ" ÏÝÊÑ àâòîìàòè÷åñêè ïåðå-
êëþ÷àåòñÿ â ðåæèì "îäíîêàìåðíîé" ñòèìóëÿöèè.

Â óñëîâèÿõ ôèçè÷åñêîãî ïîêîÿ ó äàííîãî ïàöèåíòà
óñòàíàâëèâàëàñü áàçîâàÿ ÷àñòîòà ñòèìóëÿöèè (60 óä/ìèí),
òî åñòü ÷àñòîòà ïóëüñà ñêà÷êîîáðàçíî óìåíüøàëàñü áî-
ëåå ÷åì â äâà ðàçà (ðèñ. 3). Ïàöèåíò â ïîêîå ïðè âîçíèê-
íîâåíèè ÏÒ îùóùàë ýïèçîäû ÷àñòîãî íåðåãóëÿðíîãî ïóëü-
ñà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü êîòîðîãî îïðåäåëÿëàñü ïåðèîäîì
"äåòåêöèè ÏÒ". Ïðè âûïîëíåíèè áîëüíûì ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêè óñòàíàâëèâàëàñü "ñåíñîðíàÿ" ÷àñòîòà ñòèìóëÿ-

öèè æåëóäî÷êîâ (â çà-
âèñèìîñòè îò óðîâíÿ
íàãðóçêè ñåíñîðíàÿ ÷à-
ñòîòà ìîãëà äàæå ïðå-
âûøàòü ÷àñòîòó âåðõ-
íåãî ÷àñòîòíîãî ïðåäå-
ëà), è ïðè âîçíèêíîâå-
íèè ÏÒ ðàçíèöà â ÷àñ-
òîòàõ ñòèìóëÿöèè æå-
ëóäî÷êîâ áûëà íåáîëü-
øîé èëè îòñóòñòâîâàëà.
Êëèíè÷åñêè ïåðåêëþ-
÷åíèé ðåæèìîâ ñòèìó-
ëÿöèè áîëüíîé ïðàêòè-
÷åñêè íå îùóùàë.

Òàêèì îáðàçîì,
èññëåäóåìàÿ ãðóïïà

ñîñòàâèëà 11 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíåå âðåìÿ ìîíèòîðèðîâà-
íèÿ îäíîãî áîëüíîãî çà íà÷àëüíûé ïåðèîä (òàáë. 1) ñî-
ñòàâèëî 7,28 + 2,33 äíÿ. Çà âòîðîé ïåðèîä â ñðîêè îò 30
äî 60 äíåé ïîñëå îïåðàöèè, âðåìÿ ìîíèòîðèðîâàíèÿ
ñîñòàâèëî 33,33 + 12 äíåé, çà òðåòèé - 129,0 + 59,2 äíåé.
È â èíòåðâàëå 240 - 360 äíåé ïîñëå îïåðàöèè â "ïàìÿ-
òè" ÝÊÑ õðàíèëàñü èíôîðìàöèÿ íà êàæäîãî èç îáñëåäî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ çà ïåðèîä 275,25 + 115,74 äíåé.

Ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ðàññìàòðèâàë-
ñÿ íàìè â ðàáîòå êàê êîíòðîëüíûé ïåðèîä, êîãäà ó ïàöè-
åíòîâ ïðîäîëæàëîñü äåéñòâèå àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ è ñîõðàíÿëîñü ñòðåññîâàÿ ñèòóàöèÿ "îæèäàíèÿ
î÷åðåäíîãî ïðèñòóïà òàõèàðèòìèè".  Ê ñîæàëåíèþ, ñðàâ-
íèòåëüíî íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî íàáëþäåíèé è èõ âû-
ðàæåííàÿ ðàçíîðîäíîñòü ïî ÷àñòîòå âîçíèêíîâåíèÿ è
ïðîäîëæèòåëüíîñòè ÏÒ, íå âñåãäà ïîçâîëÿëî ïîëó÷èòü
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå âûâîäû.

Ñèíóñîâûé ðèòì è ïðåäñåðäíàÿ (ñåêâåíöèàëüíàÿ)
ñòèìóëÿöèÿ.
Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ áîëåå ïîëîâèíû âðå-

ìåíè (57,8 %) ïàöèåíòû íàõîäèëèñü íà Ð-ñèíõðîíèçè-
ðîâàííîé ñòèìóëÿöèè æåëóäî÷êîâ è ìåíåå ïîëîâèíû -
íà ïðåäñåðäíîé (ñåêâåíöèàëüíîé) ñòèìóëÿöèè. Ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ðàííèì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèîäîì ñîîòíî-
øåíèå "ïðåäñåðäíàÿ ñòèìóëÿöèÿ/ñèíóñîâûé ðèòì" èç-
ìåíèëîñü â ñòîðîíó àðòèôèöèàëüíîãî, ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñåíñîðíîãî ðèòìà.

Ðèñ. 2. ÝÊÃ á-ãî Ï. Íà ôîíå ïàðîêñèçìà ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ÝÊÑ ïðîäîëæàåò
ôóíêöèîíèðîâàòü â ðåæèìå äâóõêàìåðíîé ñòèìóëÿöèè, ñèíõðîíèçèðóÿñü ñ îòäåëü-
íûìè âûñîêîàìïëèòóäíûìè âîëíàìè ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé. Ñòðåëêàìè óêàçà-
íû àðòåôàêòû «ïðåäñåðäíûõ» ñòèìóëîâ, êîãäà ñèíõðîíèçàöèÿ îòñóòñòâîâàëà.

Ðèñ. 3. Àâòîìàòè÷åñêîå ïåðåêëþ÷åíèå ÝÊÑ ñ ðåæèìà DDD(R) â ðåæèì DDI(R). (Îáüÿñíåíèÿ â òåêñòå).
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×åðåç ìåñÿö ïîñëå îïåðàöèè ïðîöåíò ïðåäñåðäíîé
ñòèìóëÿöèè âûðîñ â 2,5 ðàçà è ñîõðàíÿëñÿ äî ãîäà íà-
áëþäåíèÿ â ðàìêàõ 43 - 45%. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü êàê
õðîíîòðîïíîé íåêîìïåòåíòíîñòüþ ñèíóñîâîãî âîäèòå-
ëÿ ðèòìà ó ïàöèåíòîâ ñ ÔÏ, òàê è ïîâûøåíèåì ôèçè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ïàöèåíòîâ. Óñòîé÷èâîé êîððåëÿöèè
ìåæäó óâåëè÷åíèåì âðåìåíè íàâÿçàííîãî íà ïðåäñåð-
äèÿ ðèòìà è ñíèæåíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè è ÷àñòîòû
ÏÒ, â ñîîòâåòñòâèè ñ èçâåñòíûì ìåõàíèçìîì "overdrive
supression" [5], çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ íå îòìå÷åíî.

Òåì íå ìåíåå, ñ òðåòüåãî ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ äâóõ-
êðàòíîå óâåëè÷åíèå âðåìåíè ñòèìóëÿöèè ñîïðîâîæäà-
ëîñü ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà ïàðîêñèçìîâ ñ 13 äî 7 â äåíü.
Ê êîíöó ãîäà áûëî îòìå÷åíî ñíèæåíèå ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ïàðîêñèçìîâ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåìó âðåìåíè
ìîíèòîðèðîâàíèÿ ñ 6% äî 3-õ.

Ïðåäñåðäíàÿ òàõèàðèòìèÿ.
Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ äëèòåëüíîñòü ÏÒ ïî

îòíîøåíèþ ê ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñèíóñîâîãî èëè àð-
òèôèöèàëüíîãî ïðåäñåðäíîãî ðèòìà ñîñòàâèëà 8,71 +
4,85%. Ïðè÷åì åñëè íà ôîíå ÀÀÒ â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ýòà öèôðà ñîñòàâëÿëà 5,75% (ïðè-
íÿòà çà 100%), òî â èíòåðâàëå 1 - 2 ìåñÿöà ïîñëå îïåðà-
öèè äëèòåëüíîñòü ÏÒ âîçðîñëà äî 270%. Íî â ïîçäíèå
ñðîêè îòìå÷àëàñü óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
äëèòåëüíîñòè ÏÒ - îò 128% â èíòåðâàëå 90-240 äíåé, äî
46% ê îêîí÷àíèþ ãîäà íàáëþäåíèÿ (ðèñ. 4).

Òàêæå çàêîíîìåðíîñòü îòìå÷åíà è â îòíîøåíèè
êîëè÷åñòâà ÏÒ. Ïðè÷åì, åñëè ðàññìàòðèâàòü äèíàìèêó
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ðàçëè÷íûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ èí-
äèâèäóàëüíî ïî êàæäîìó áîëüíîìó, òî â 56% ñëó÷àåâ
êîëè÷åñòâî ïàðîêñèçìîâ ÏÒ óìåíüøèëîñü, â 11% îíî

íå èçìåíèëîñü è òîëüêî ó 1/3
áîëüíûõ êîëè÷åñòâî ÏÒ óâåëè-
÷èëîñü.

Íå ìåíüøèé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò ðàññìîòðåíèå ñòðóêòó-
ðû ÏÒ ïî èõ ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè (òàáë. 2). Â ñðåäíåì çà âåñü
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ â ñóòêè ó ïà-
öèåíòîâ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî
îêîëî 5 (45%) ÏÒ äëèòåëüíîñòüþ
ìåíåå 52 ñåê., îêîëî 3-õ (26%) ÏÒ
äëèòåëüíîñòüþ îò 52 ñåê. äî 2
ìèí. 36 ñåê. è ïðèáëèçèòåëüíî 2
(13%) ÏÒ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
îò 2 ìèí. 36 ñåê. äî 6 ìèí.

Òàêèì îáðàçîì, çà ãîä íàáëþäåíèÿ 84% ÏÒ íîñè-
ëè êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð è ïðîäîëæàëèñü íåñêîëüêî
ìèí. ÏÒ äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 1 ÷àñà 50 ìèí. ðåãèñòðè-
ðîâàëèñü òîëüêî â 0,9% ñëó÷àåâ.

Ðèñ. 4. Êîëè÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïàðî-
êñèçìîâ ÏÒ â ïåðåðàñ÷åòå íà îäèí äåíü íàáëþäåíèÿ
â ðàçëè÷íûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè Ð×À-àáëàöèè ÀÂ-
ñîåäèíåíèÿ, ãäå 1…4 – ñðîêè íàáëþäåíèÿ (3 - 10 äåíü
ïîñëå îïåðàöèè /1/, è äàëåå â èíòåðâàëàõ 30 – 60 /2/,
90 – 240 /3/, 240 – 360 /4/ äíåé), S1 – cðåäíåå êîëè÷å-
ñòâî ïàðîêñèçìîâ ÏÒ (ïåðåêëþ÷åíèé â ðåæèì
DDIR) çà îäèí äåíü íàáëþäåíèÿ, S2 - ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ïàðîêñèçìîâ ÏÒ â % îò îáùåãî âðåìåíè
ìîíèòîðèðîâàíèÿ.
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сроки наблюдения

Период
наблю-
дения
(в днях)

Время монито-
рирования за
указанный пе-
риод (в днях)

Количество
пароксизмов
за один день
наблюдения

Продолжитель-
ность пароксиз-
мов в % от ОВМ

Продолжитель-
ность предсерд-
ной стимуляции
в % от ОВМ

0 - 10 7,28 + 2,33 12,59 + 15,50 5,75 + 6,21 20,75 + 21,23
30 - 60 33,33 + 11,95 21,16 + 23,08 15,50 + 13,99 51,67 + 15,95
90 - 240 129 + 59,15 7,39 + 7,92 7,38 + 6,19 45,50 + 15,67
240 - 360 275,25 +115,74 7,38 +13,04 2,67 + 2,83 43,50 + 14,55
ВСЕГО 95,36 + 42,84 12,15 + 8,17 8,71 + 4,85 42,20 + 9,82

Òàáëèöà 1.
Çàèñèñìîñòü ðåçóëüòàòîâ ìîíèòîðèðîâàíèÿ îò ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.

ãäå ÎÂÌ - îáùåå âðåìÿ ìîíèòîðèðîâàíèÿ.

Период
наблюдения
(в днях)

Количество пароксизмов предсердной тахиаритмии (переключений в
режим DDIR) за один день наблюдения

р r
< 52 секунд < 2 минут

36 секунд < 6 минут < 27 минут < 1 часа
50 минут

> 1 часа
50 минут

0 - 10 4,52 + 4,89 3,17 + 4,93 1,88 + 2,82 1,8 + 2,84 0,59 + 0,73 0,15 + 0,16 X X
30 - 60 8,13 + 6,91 6,01 + 3,49 3,06 + 3,50 2,97 + 3,56 0,86 + 1,02 0,14 + 0,12 0,049 0,998
90 - 240 4,18 + 4,78 1,53 + 0,80 0,69 + 0,80 0,48 + 0,51 0,14 + 0,14 0,11 + 0,08 0,024 0,920
240 - 360 4,92 + 8,72 2,10 + 3,83 0,30 + 0,46 0,04 + 0,04 0,01 + 0,01 0,02 + 0,05 0,071 0,910
ВСЕГО 5,34 + 3,18 3,16 + 2,30 1,53 + 1,16 1,37 + 1,17 0,42 + 0,32 0,11 + 0,06 - -

Òàáëèöà 2.
Êîëè÷åñòâî ïàðîêñèçìîâ ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè ïðè  ìîíèòîðèðîâàíèè â çàâèñèìîñòè îò ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.
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Â òå÷åíèè 2-ãî ìåñÿöà íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ó
íèõ âîçðîñëî êîëè÷åñòâî êàê êðàòêîâðåìåííûõ, òàê è äëè-
òåëüíî ïðîòåêàþùèõ ÏÒ. Îäíàêî ê êîíöó ãîäà êîëè÷åñòâî
ÏÒ äëèòåëüíîñòüþ ìåíåå 2,5 ìèí. èçìåíèëîñü íåçíà÷è-
òåëüíî, â òî âðåìÿ êàê êîëè÷åñòâî ïðîäîëæèòåëüíûõ ÏÒ
ïðåòåðïåëî ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Òàê, ÏÒ äëèòåëüíî-
ñòüþ äî 6 ìèí. óìåíüøèëèñü â 6,3 ðàçà, äî 27 ìèí. - â 45
ðàç; äî 1 ÷àñà 50 ìèí. - â 59 ðàç è â 7,5 ðàç óìåíüøèëîñü
÷èñëî ÏÒ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ áîëåå 1 ÷àñà 50 ìèí.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ñîõðàíÿëàñü ïîëíàÿ ÀÂ áëîêàäà. Çà âåñü ïåðèîä íàáëþ-
äåíèÿ íà ôîíå àíòèàãðåãàíòíîé òåðàïèè àñïèðèíîì
òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî.
Ïàðîêñèçìîâ áîëüíûå íå îùóùàëè è âíå çàâèñèìîñòè
îò óñòàíîâëåííîãî ðåæèìà ñòèìóëÿöèè VVI (R) èëè
DDI(R) îöåíèâàëè ñâîå ñàìî÷óâñòâèå êàê óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå èëè õîðîøåå.

Ïðè÷èíû ïåðåõîäà â îäíîêàìåðíûé ðåæèì ñòèìó-
ëÿöèè ó òðåõ ïàöèåíòîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ñâÿçàíû ñ
ìîäåëüþ ÏÝÊÑ (â 2-õ ñëó÷àÿõ íåäîñòàòî÷íàÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ÏÝÊÑ ïî ïðåäñåðäíîìó êàíàëó, è ó îäíîãî
ïàöèåíòà ñ îñîáåííîñòÿìè àëãîðèòìà ðàáîòû ôóíêöèè
AMS).

Ó ïàöèåíòîâ ñ äâóõêàìåðíîé ñòèìóëÿöèåé, â äè-
íàìèêå çà âåñü ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä, îòìå÷åíû
äâå ôàçû. Â ïåðâûå äâà ìåñÿöà íàáëþäàëñÿ çíà÷èòåëü-
íûé ðîñò ïðîäîëæèòåëüíîñòè è ÷àñòîòû ÏÒ. Â ñðîêè îò
òðåõ ìåñÿöåâ äî ãîäà îáíàðóæåíà óñòîé÷èâàÿ òåíäåí-
öèÿ ê ñíèæåíèþ ýòèõ ïîêàçàòåëåé çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ
ïðîäîëæèòåëüíûõ ïî âðåìåíè ÏÒ. Èçìåíåíèå ñòðóêòó-
ðû ÏÒ â ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè, ïî-âèäèìîìó,
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðàñòàþùåé òåíäåíöèè ê ñïîíòàí-
íîìó âîññòàíîâëåíèþ ÑÐ.

Åùå ðàç îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûìè îêàçàëèñü ëèøü èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå
ÏÒ. Îäíàêî, êàê íàì êàæåòñÿ, ó áîëüøåé ÷àñòè ïàöèåí-
òîâ êîëè÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÏÒ ê êîíöó ãîäà
íàáëþäåíèÿ î÷åâèäíî óìåíüøèëîñü. Êàê ìîæíî îáúÿñ-
íèòü ýòè èçìåíåíèÿ?

Ñîçäàíèå èñêóññòâåííîé ÀÂ áëîêàäû â õîäå îïå-
ðàöèè àáëÿöèè ÀÂ ñîåäèíåíèÿ, òî åñòü ýëåêòðîôèçèî-

ëîãè÷åñêàÿ "èçîëÿöèÿ" ïðåäñåðäèé, ïî-âèäèìîìó, íå
îêàçûâàåò íåïîñðåäñòâåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèå
íà äèíàìèêó ÏÒ. Óìåíüøåíèå ÷èñëà è ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ÏÒ â íàøåì èññëåäîâàíèè ìîãëî áûòü ñâÿçàíî ñ
óñòðàíåíèåì ïðîàðèòìè÷åñêîãî ýôôåêòà ÀÀÏ è âîçìîæ-
íî ñíÿòèåì õðîíè÷åñêîé ñòðåññîâîé ñèòóàöèè "îæèäà-
íèÿ" áîëüíûìè î÷åðåäíîãî ïðèñòóïà ÔÏ.

Øèðîêî èçâåñòíî ïðîàðèòìè÷åñêîå äåéñòâèå ÀÀÏ,
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ëå÷åíèè ÏÒ, êîãäà â ðÿäå ñëó-
÷àåâ äîñòèãàåìûé, ÷àñòî íåóñòîé÷èâûé è íåïðîäîëæè-
òåëüíûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé ýôôåêò,"ñîñåäñòâóåò" ñ ïðî-
àðèòìè÷åñêèì äåéñòâèåì ïðåïàðàòîâ [6]. Êðîìå ýòîãî,
â ëèòåðàòóðå îáñóæäàþòñÿ íåñêîëüêî ìåõàíèçìîâ, êîòî-
ðûå ñïîñîáíû îêàçàòü ïðîôèëàêòèðóþùèé ÏÒ ýôôåêò
ïðè äâóõêàìåðíîé ñòèìóëÿöèè [7].

Ïðåæäå âñåãî ýòî ñîõðàíåíèå ÀÂ ñèíõðîíèçàöèè
íà ÑÐ, ÷òî óñòðàíÿåò âîçìîæíîñòü ñîêðàùåíèÿ ïðåäñåð-
äèé ïðè çàêðûòûõ ñòâîð÷àòûõ êëàïàíàõ è òàêèì îáðà-
çîì ïðåäîòâðàùàåò íåàäåêâàòíîå ìåõàíè÷åñêîå ïåðåíàï-
ðÿæåíèå ïðåäñåðäíîãî ìèîêàðäà è åãî äàëüíåéøèå
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ.

Âòîðîé ìåõàíèçì, êîòîðûé ìîæåò îêàçàòü ïîëîæè-
òåëüíîå âîçäåéñòâèå íà äèíàìèêó ÏÒ ó íàøèõ ïàöèåí-
òîâ - ýòî ñòèìóëÿöèÿ ïðåäñåðäèé ñ ïîâûøåííîé
("overdrive") ÷àñòîòîé ïî îòíîøåíèþ ê ñïîíòàííîìó
ðèòìó. Ìåõàíèçì ïðåäóïðåæäåíèÿ ÏÒ ñâÿçàí ñ ïîäàâ-
ëåíèåì íà ÑÐ ïîòåíöèàëüíî àðèòìîãåííûõ î÷àãîâ â
ïðåäñåðäèÿõ.

ÂÛÂÎÄÛ.

1. Ïðè îïåðàöèÿõ àáëÿöèè ÀÂ ñîåäèíåíèÿ ïî ïîâîäó
ïàðîêñèçìàëüíûõ ôîðì ïðåäñåðäíûõ òàõèàðèòìèé öå-
ëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàíèå äâóõêàìåðíûõ êàðäèîñòè-
ìóëÿòîðîâ ñ ôóíêöèåé ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìîâ ñòèìó-
ëÿöèè (ôóíêöèÿ - auto mode switch).
2. Ïðèìåíåíèå äâóõêàìåðíîé ñòèìóëÿöèè ïðèâîäèò ó
áîëüøåé ÷àñòè áîëüíûõ ê ñíèæåíèþ, êàê êîëè÷åñòâà,
òàê è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïàðîêñèçìîâ òàõèàðèòìèè.
3. Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà òå÷åíèÿ ïàðîêñèçìîâ òà-
õèàðèòìèè ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ îòìåíîé àíòèàðèòìè÷åñ-
êîé òåðàïèè (ïðîàðèòìè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ), ñî-
õðàíåíèåì ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîé ñèíõðîíèçàöèè è
ìåõàíèçìîì "overdrive"- ñòèìóëÿöèè.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àáëÿöèÿ ÀÂ ñîåäèíåíèÿ ñ èìïëàíòàöèåé ÏÝÊÑ ìîæåò ñòàòü ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàçðàáîòàíû äâóõêàìåðíûå ÏÝÊÑ ñ ôóíêöèåé àâòîìàòè÷åñêîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ ðåæèìîâ
ñòèìóëÿöèè - auto mode switch (AMS).

Îöåíåíà öåëåñîîáðàçíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ÏÝÊÑ ñ ôóíêöèåé AMS ïðè îïåðàöèÿõ ðàäèî÷à-
ñòîòíîé àáëàöèè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ; ïðîñëåæåíà îñîáåííîñòü òå÷åíèÿ ïàðîêñèçìàëüíîé ôîðìû ôèáðèëëÿöèè-òðåïå-
òàíèÿ ïðåäñåðäèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå îòìåíû àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè íà ôîíå ÷àñòîòîàäàï-
òèðóþùåé äâóõêàìåðíîé ñòèìóëÿöèè.

Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ïðîñëåäèëè òå÷åíèå ïàðîêñèçìàëüíîé ôîðìû ôèáðèëëÿöèè (òðåïåòàíèÿ) ïðåäñåðäèé ó
11 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ÀÂ-ñîåäèíåíèÿ è èìïëàíòèðîâàíû ÷àñòîò-
íîàäàïòèðóþùèå äâóõêàìåðíûå ñèñòåìû ñòèìóëÿöèè, ñíàáæåííûå ôóíêöèåé àâòîìàòè÷åñêîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ ðå-
æèìîâ ñòèìóëÿöèè ïðè ïàðîêñèçìå òàõèàðèòìèè (ôóíêöèÿ auto mode switch).

Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ñîñòàâèë 275,3 + 115,8 äíåé ïîñëå îïåðàöèè. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà äàí-
íûõ ìîíèòîðèðîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ÷åòûðå ðàçà â òå÷åíèå ãîäà. Ïî êîëè÷åñòâó è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïàðîêñèç-
ìîâ òàõèàðèòìèè, îòìå÷åíà ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà.

Â ïåðâûå äâà ìåñÿöà íàáëþäàëñÿ çíà÷èòåëüíûé ðîñò ýòèõ ïîêàçàòåëåé. Â ñðîêè îò 3-õ ìåñÿöåâ äî ãîäà, îáíà-
ðóæåíà óñòîé÷èâàÿ òåíäåíöèÿ ê èõ ñíèæåíèþ. Ýòî ìîæåò îáúÿñíÿòüñÿ îòìåíîé àíòèàðèòìè÷åñêîé òåðàïèè (ïðî-
àðèòìè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ), òàê è ñîõðàíåíèåì ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîé ñèíõðîíèçàöèè è ìåõàíèçìîì
"overdrive"-ñòèìóëÿöèè. Çà ãîä íàáëþäåíèÿ 84% ÏÒ íîñèëè êðàòêîâðåìåííûé õàðàêòåð è ïðîäîëæàëèñü íåñêîëüêî
ìèí. ÏÒ äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 1 ÷àñà 50 ìèí. ðåãèñòðèðîâàëèñü òîëüêî â 0,9% ñëó÷àåâ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñîõðàíÿëàñü ïîëíàÿ ÀÂ áëîêàäà. Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ
íà ôîíå àíòèàãðåãàíòíîé òåðàïèè àñïèðèíîì òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îòìå÷åíî íå áûëî. Ïàðîêñèçìîâ
áîëüíûå íå îùóùàëè è âíå çàâèñèìîñòè îò óñòàíîâëåííîãî ðåæèìà ñòèìóëÿöèè VVI (R) èëè DDI(R) îöåíèâàëè
ñâîå ñàìî÷óâñòâèå êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå èëè õîðîøåå.

PECULIARITIES OF CLINICAL DEVELOPMENT OF ATRIAL FIBRILLATION AFTER THE OPERATION OF
RADIOFREQUENCY ABLATION OF AV JUNCTION ACCOMPANIED BY THE IMPLANTATION OF THE

PACEMAKER WITH THE FUNCTION OF AUTOMATIC MODE SWITCHING
A.O.Gukov, S.A.Termosesov, A.M.Zhdanov

At the present time, the AV-junction ablation together with the pacemaker implantation becomes a standard method
of the treatment. In the recent years, the dual-chamber pacemakers with the function of automatic switching of pacing
regimes (automatic mode switching, AMS) have been developed. The expediency and effectiveness of the pacing with
AMS function in the operations of the AV-junction radiofrequency ablation were assessed; the peculiarities of clinical
development of paroxysmal atrial fibrillation (flutter) in the post-operation period after cancelling of an antiarrhythmic
treatment at the background of the rate-adaptive dual-chamber pacing were traced.

The paper authors followed the development of paroxysmal atrial fibrillation (flutter) in 11 patients, which were
undergone the operation of the AV-junction radiofrequency ablation together with implantation of the rate-responsive dual
chamber pacemaker with the function of automatic mode switching in the case of development of paroxysms of
tachyarrhythmia (auto mode switch function).

The follow-up period was 275,3±115.8 days after the operation. The comparative evaluation of the ECG monitoring
data was performed four times per a year. In respect to the quantity and duration of tachyarrhythmia paroxysms, after the
operation, the positive dynamics was recorded in the patients.

Within two first months after the operation a significant increase of these indices was observed. In the period from 3
months to 1 year, a stable tendency to their decrease was revealed. This fact can be explained by the cessation of antiarrhythmic
treatment (proarrhythmic action of medicaments), as well as by the preservation of atrio-ventricular synchronization and
the mechanism of «overdrive»-pacing. Within one year of the follow-up, the paroxysmal tachyarrhythmias (PT) were short-
term and lasted for several minutes in 84% of cases. PT longer than 1 hr 50 min were recorded only in 0.9% of the cases.

In all patients in the post-operation period, the complete AV block has been retained. Within the entire follow-up
period, no thrombloembolic complications were observed at the background of the antiaggregate treatment by aspirin. The
patients did not felt PT and, irrespective of the prescribed pacing regime (VVI(R) or DDI(R)), assessed their state as
satisfactory or good one.


