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ÌÓÇ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ¹ 2 «ÊÌËÄÎ», Êóáàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Êðàñíîäàð

ëåâàíèÿ èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà áûëà äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 14 áîëüíûõ, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü I-II ñòà-
äèè – ó 74, íåéðîöèðêóëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ – ó 27 è ìèî-
êàðäèòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç – ó 4 áîëüíûõ. Äèàãíîç
îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè
îáùåïðèíÿòûõ êðèòåðèåâ. Èç èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷àëèñü
ïàöèåíòû ñ êëàïàííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà, êàðäèîìèî-
ïàòèÿìè, õðîíè÷åñêîé ôèáðèëëÿöèåé ïðåäñåðäèé, ñ ôðàê-
öèåé âûáðîñà ìåíåå 50%, à òàêæå áîëüíûå, ïåðåíåñøèå
èíôàðêò ìèîêàðäà.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ñóòî÷íîå ìîíèòîðè-
ðîâàíèå ýëåêòðîêàðäèîãðàììû ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû ñ
ïîëíîé ñóòî÷íîé çàïèñüþ («Êàðäèîòåõíèêà-4000», Ðîñ-
ñèÿ). Äëÿ òðàíñêðàíèàëüíîé óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîã-
ðàôèè îòáèðàëèñü ïàöèåíòû, èìåâøèå áîëåå äâóõ òûñÿ÷
ìîíîìîðôíûõ ÆÝ â ñóòêè.

ÄÔ ËÆ èçó÷àëè â èìïóëüñíîâîëíîâîì äîïïëåðîâ-
ñêîì ðåæèìå ïóòåì èçìåðåíèÿ ñêîðîñòè òðàíñìèòðàëü-
íîãî êðîâîòîêà âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà. Êðèòåðèÿ-
ìè ðèãèäíîãî òèïà íàðóøåíèÿ ÄÔ ËÆ áûëè îòíîøåíèå
ìàêñèìàëüíûõ ñêîðîñòåé ðàííåãî è ïîçäíåãî äèàñòîëè-
÷åñêîãî çàïîëíåíèÿ ËÆ (Å/À) ìåíåå 1, âðåìÿ èçîâîëþ-
ìè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ ËÆ áîëåå 100 ìñ, âðåìÿ çàìåä-
ëåíèÿ êðîâîòîêà ðàííåãî äèàñòîëè÷åñêîãî çàïîëíåíèÿ
ËÆ áîëåå 240 ìñ.

Ïðàâî- èëè ëåâîæåëóäî÷êîâóþ ëîêàëèçàöèþ ÆÝ
îïðåäåëÿëè ïî ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ ñîãëàñíî ïðàâèëó
Ðîçåíáàóìà [5]. Èíòåðâàë QT ýêñòðàñèñòîëû èçìåðÿëè â
îòâåäåíèÿõ îò êîíå÷íîñòåé è ó÷èòûâàëè åãî ìàêñèìàëü-
íîå çíà÷åíèå.

Íà óëüòðàçâóêîâîì àïïàðàòå «Acuson 128 XP/10»
(ÑØÀ) ìåòîäîì óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè èçó÷àë-
ñÿ êðîâîòîê â ÑÌÀ ñ ïàðàëëåëüíîé ñèíõðîííîé ðåãèñò-
ðàöèåé ÝÊÃ (áèïîëÿðíîå ìîíèòîðíîå îòâåäåíèå CÌ5).
Ïàöèåíòû, èìåâøèå, ïî äàííûì äâóõìåðíîãî óëüòðàçâó-
êîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ, ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñòå-
íîçû â ýêñòðàêðàíèàëüíûõ àðòåðèÿõ ãîëîâû, èñêëþ÷àëèñü
èç èññëåäîâàíèÿ. Èçìåðÿëè óñðåäíåííóþ ïî âðåìåíè
ñêîðîñòü êðîâîòîêà (ÓÑÊ) â ÑÌÀ â ýêñòðàñèñòîëè÷åñ-
êîì öèêëå è òðåõ ñèíóñîâûõ öèêëàõ. Â ïîñòýêñòðàñèñòî-
ëè÷åñêèõ ñèíóñîâûõ êîìïëåêñàõ, à òàêæå â èíòåðïîëèðî-
âàííûõ ýêñòðàñèñòîëè÷åñêèõ êîìïëåêñàõ èçìåðåíèÿ íå
ïðîâîäèëèñü. Ñèíóñîâûå öèêëû äëÿ èçìåðåíèé âûáèðà-
ëèñü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû âåëè÷èíà RR íàõîäèëàñü â
èíòåðâàëå 700–1000 ìñ. Èç ïîëó÷åííûõ òðåõ çíà÷åíèé

Æåëóäî÷êîâàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ (ÆÝ) - àðèòìèÿ ñåð-
äöà, íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùàÿñÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêå [5]. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè J.T.Bigger [9], îäèíî÷-
íàÿ ÆÝ îòíîñèòñÿ ëèáî ê äîáðîêà÷åñòâåííûì, ëèáî ê
ïîòåíöèàëüíî çëîêà÷åñòâåííûì æåëóäî÷êîâûì àðèòìè-
ÿì (ÆÀ), â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ÆÝ â ÷àñ, îò òîãî,
ñîïðîâîæäàåòñÿ ëè ÆÝ ñèìïòîìàìè, è, ñàìîå ãëàâíîå,
îò íàëè÷èÿ îðãàíè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà. Áîëüíûì
ñ ïîòåíöèàëüíî çëîêà÷åñòâåííûìè ÆÀ òðåáóåòñÿ ëå÷å-
íèå, íàïðàâëåííîå íà ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè, ïî ïðèíöè-
ïó ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè [2].

Â ñëó÷àå äîáðîêà÷åñòâåííûõ ÆÀ ïîêàçàíèåì ê òå-
ðàïèè ñëóæèò åå ïëîõàÿ ñóáúåêòèâíàÿ ïåðåíîñèìîñòü,
ëèáî íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ÆÀ íà ãåìîäèíàìèêó
[10,11]. Î òîì, ÷òî ÆÝ ìîæåò âûçûâàòü ñóùåñòâåííîå
ñíèæåíèå ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, ñîîáùàåòñÿ â íåêîòîðûõ
ðàáîòàõ [7, 13]. Îäíàêî, â ëèòåðàòóðå íå ïðèâîäèòñÿ ÷åò-
êèõ ïðèíöèïîâ, èñõîäÿ èç êîòîðûõ ñëåäóåò îöåíèâàòü ñòå-
ïåíü îòðèöàòåëüíîãî ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ýôôåêòà ÆÝ.

Íåò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî ñòåïåíü âëèÿíèÿ ÆÝ íà
ãåìîäèíàìèêó, ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, ïðîïîðöè-
îíàëüíà êîëè÷åñòâó ÆÝ çà ñóòêè. Â òî æå âðåìÿ, äàæå
íåáîëüøîå ñóòî÷íîå êîëè÷åñòâî ÆÝ ìîæåò ñóùåñòâåí-
íûì îáðàçîì óõóäøèòü ãåìîäèíàìèêó, åñëè ÆÝ «ñêîí-
öåíòðèðîâàíû» íà ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøîì âðåìåííîì
èíòåðâàëå. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ âîçìîæíà âî âðåìÿ ïåðèîäîâ
àëëîðèòìèè: áè-, òðè- è êâàäðèãåìèíèè. Âëèÿíèå íà ãå-
ìîäèíàìèêó ýëåêòðîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ÆÝ è ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðäöà, íà ôîíå êîòî-
ðîãî ðàçâèëàñü ÆÝ, â ëèòåðàòóðå ïðàêòè÷åñêè íå îñâå-
ùàåòñÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ îöåíêà âëèÿíèÿ ëîêàëèçàöèè ÆÝ,
âåëè÷èíû QT-èíòåðâàëà ýêñòðàñèñòîëè÷åñêîãî êîìïëåê-
ñà è ñîñòîÿíèÿ äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè (ÄÔ) ëåâîãî
æåëóäî÷êà (ËÆ) íà ïîêàçàòåëè êðîâîòîêà â ñðåäíåé ìîç-
ãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) â ýêñòðàñèñòîëè÷åñêèõ öèêëàõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñèíóñîâûìè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Îáñëåäîâàíî 119 ïàöèåíòîâ ñ ÆÝ (49 ìóæ÷èí è 70
æåíùèí) â âîçðàñòå îò 19 äî 63 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
42,1±9,5 ãîäà), íàõîäèâøèõñÿ íà àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè â
êàðäèîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ïîëèêëèíèêè ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîãî êóðñîâîãî àìáóëàòîðíîãî ëå÷åíèÿ ãîðîäñêîé
áîëüíèöû ¹ 2 Êðàñíîäàðà. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî çàáî-
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âû÷èñëÿëîñü ñðåäíåå. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ïîä-
ãðóïïû ñëåäóþùèì îáðàçîì.

Èç ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ ÆÝ áåç äèàñòîëè÷åñêîé äèñ-
ôóíêöèè (ÄÄ) ËÆ (84 ÷åëîâåêà) áûëè ñôîðìèðîâàíû 2
ãðóïïû, èñõîäÿ èç ëîêàëèçàöèè ÆÝ: 40 ÷åëîâåê ñ ïðàâîæå-
ëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèåé (ÏÆÝ) è 33 ÷åëîâåêà ñ ëåâî-
æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèåé (ËÆÝ). Ó 11 ÷åëîâåê ïî
äàííûì ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ íå óäàëîñü ÷åòêî îòíåñòè ÆÝ
ê ÏÆÝ èëè ËÆÝ. Ýòè æå 84 ïàöèåíòà áûëè ðàñïðåäåëåíû
íà äðóãèå 2 ãðóïïû, èñõîäÿ èç ïðîäîëæèòåëüíîñòè èíòåð-
âàëà QT ýêñòðàñèñòîë: 48 ÷åëîâåê ñ èíòåðâàëîì QT áîëåå
380 ìñ è 36 ÷åëîâåê ñ èíòåðâàëîì 380 ìñ è ìåíåå. Ïàöèåí-
òû ñ ðèãèäíûì òèïîì íàðóøåíèÿ ÄÔ ÄÆ, èìåâøèå ÏÆÝ,
ñîñòàâèëè îòäåëüíóþ ãðóïïà (35 ÷åëîâåê).

Âû÷èñëÿëîñü ïðîöåíòíîå îòíîøåíèå ÓÑÊ â ýêñò-
ðàñèñòîëè÷åñêîì (ÓÑÊýñ) öèêëå ê ñðåäíåìó å¸ çíà÷åíèþ
â ñèíóñîâîì öèêëå (ÓÑÊñö). Äëÿ ïîëó÷åííûõ çíà÷åíèé
äàííîé âåëè÷èíû âû÷èñëÿëèñü ñðåäíèå çíà÷åíèÿ è ñðåä-
íåêâàäðàòè÷åñêîå îòêëîíåíèå. ×òîáû èçáåæàòü ýôôåêòà
ìíîæåñòâåííûõ ñðàâíåíèé, ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êå èñïîëüçîâàëñÿ êðèòåðèé Íüþìåíà-Êåéëñà.

Îöåíèâàëàñü äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëÿ
ÓÑÊýñ/ÓÑÊñö ìåæäó ñëåäóþùèìè ãðóïïàìè.
1. Ìåæäó ïàöèåíòàìè ñ íîðìàëüíîé ÄÔ ËÆ ñ ÏÆÝ è ñ
ËÆÝ. Ãðóïïû äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé
ïî ñðåäíèì çíà÷åíèÿì èíòåðâàëà ñöåïëåíèÿ ÆÝ (565±64
ìñ è 589±55 ìñ, p>0,05).
2. Ìåæäó ïàöèåíòàìè ñ íîðìàëüíîé ÄÔ ËÆ - ñ èíòåðâà-
ëîì QT ÆÝ áîëåå 380 ìñ è íå áîëåå 380 ìñ. Ãðóïïû
äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî ñðåäíèì
çíà÷åíèÿì èíòåðâàëà ñöåïëåíèÿ ÆÝ (572±72 ìñ è 586±67
ìñ, p>0,05). Ñîîòíîøåíèå ÏÆÝ è ËÆÝ â ãðóïïàõ ñîñòàâ-
ëÿëî, ñîîòâåòñòâåííî, 1,3 è 1,2, òî åñòü, ñóùåñòâåííî íå
îòëè÷àëîñü.
3. Ìåæäó ïàöèåíòàìè ñ ÏÆÝ ñ íîðìàëüíîé ÄÔ ËÆ è ñ
íàëè÷èåì ðèãèäíîãî òèïà ÄÄ ËÆ. Ãðóïïû äîñòîâåðíî
íå ðàçëè÷àëèñü ìåæäó ñîáîé ïî ñðåäíèì çíà÷åíèÿì èí-
òåðâàëà ñöåïëåíèÿ ÆÝ (565±64 ìñ è 557±76 ìñ, p>0,05).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß È ÈÕ
ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÆÝ ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ ÓÑÊ â
ÑÌÀ, ÷òî ñîñòàâëÿåò, â ñðåäíåì, 81,4±7,6% îò ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî çíà÷åíèÿ â ñèíóñîâîì öèêëå. Â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ ñ ÏÆÝ ñíèæåíèå ÓÑÊ â ÑÌÀ ïî îòíîøåíèþ ê
ñèíóñîâîìó öèêëó îêàçàëîñü áîëåå âûðàæåííûì, ÷åì â
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ËÆÝ (82,1±4,9% ïðîòèâ 84,7±5,3%;
p<0,05).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ÆÝ ñ áîëåå ïðîäîë-
æèòåëüíûì èíòåðâàëîì QT (áîëüøå 380 ìñ) ñíèæåíèå
ÓÑÊ â ÑÌÀ ïî îòíîøåíèþ ê ñèíóñîâîìó öèêëó îêàçà-
ëîñü áîëåå âûðàæåííûì, ÷åì â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÆÝ,
èìåþùèìè QT äëèòåëüíîñòüþ 380 ìñ è ìåíåå (82,2±5,7%
ïðîòèâ 86,5±4,7%; p<0,01).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ðèãèäíûì òèïîì ÄÄ ËÆ è
ÏÆÝ îòìå÷åíî áîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå ÓÑÊ â ÑÌÀ
ïî îòíîøåíèþ ê ñèíóñîâîìó öèêëó, ÷åì ó òåõ ïàöèåíòîâ
ñ ÏÆÝ, ó êîòîðûõ ÄÔ ËÆ áûëà íîðìàëüíîé (82,1±4,9%
ïðîòèâ 76,1±6,2%; p<0,01).

Ïðè ÆÝ âîçíèêàþò èçìåíåíèÿ â ôàçîâîé ñòðóêòóðå
ñåðäå÷íîãî öèêëà: óäëèíåíèå ôàçû àñèíõðîííîãî ñîêðà-

ùåíèÿ è ôàçû èçîìåòðè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ, óêîðî÷åíèå
ïåðèîäà èçãíàíèÿ. Óìåíüøåíèå ñèëû è äëèòåëüíîñòè ñî-
êðàùåíèÿ ñâÿçàíî òàêæå ñ óêîðî÷åíèåì ïåðèîäà íàïîë-
íåíèÿ ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî ñîêðàùåíèÿ, à ñëåäîâà-
òåëüíî, è ïðåñèñòîëè÷åñêîãî îáúåìà æåëóäî÷êîâ è íà÷àëü-
íîé äëèíû âîëîêîí ìèîêàðäà. Èòîãîì âñåõ ýòèõ èçìåíå-
íèé ñòàíîâèòñÿ ñíèæåíèå óäàðíîãî îáúåìà ýêñòðàñèñòîë
ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèíóñîâûìè ñîêðàùåíèÿìè [4].

Ïî äàííûì K.Cohn è W.Kryda [12], óäàðíûé îáúåì
âíåî÷åðåäíîãî ñîêðàùåíèÿ ïðè ÆÝ ñîñòàâëÿåò â ñðåä-
íåì 29% óäàðíîãî îáúåìà ñèíóñîâîãî ñîêðàùåíèÿ, à ïî
äàííûì Í.Á.Ïåðåïå÷à è À.Î.Íåäîøèâèíà - 31% [6]. Ïðè
èçìåðåíèè æå ÓÑÊ â ÑÌÀ â ýêñòðàñèñòîëè÷åñêîì öèê-
ëå, ñòåïåíü å¸ ñíèæåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äàííîé âåëè÷è-
íå â ñèíóñîâîì öèêëå îêàçàëàñü çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé è
ñîñòàâèëà, â ñðåäíåì, 81,4±7,6%.

Äàííûå ðàçëè÷èÿ âïîëíå îáúÿñíèìû, åñëè ïðèíÿòü
âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî êðîâü â àîðòó ïîñòóïàåò ïðå-
ðûâèñòî, òîëüêî â ñèñòîëó, â òî âðåìÿ êàê äâèæåíèå êðî-
âè â ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäàõ ïðîèñõîäèò íåïðåðûâíî, è
äàæå âî âðåìÿ äèàñòîëû ñêîðîñòü õîòÿ è ñíèæàåòñÿ, íî íå
äî íóëÿ. Ïðè ýòîì äàæå ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøàÿ ïîðöèÿ
êðîâè, ïîñòóïàþùàÿ â àîðòó âî âðåìÿ ÆÝ, îáåñïå÷èâà-
åò äîïîëíèòåëüíîå óñêîðåíèå ïîòîêà êðîâè â ïåðèôåðè-
÷åñêèõ ñîñóäàõ, êîòîðûé ïðîäîëæàåò äâèæåíèå ïîä âëèÿ-
íèåì èìïóëüñà, çàäàííîãî áîëåå ðàííèìè ñèíóñîâûìè
ñîêðàùåíèÿìè.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýêñòðàñèñòîëè÷åñêèå èìïóëüñû â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçíèêàþò â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå
æåëóäî÷êîâ [1], è ëèøü ïðè îñòðîé èøåìèè èñòî÷íèêîì
ýêòîïèè ìîæåò ñëóæèòü ðàáî÷èé ìèîêàðä [14]. Âåðîÿò-
íî, âûÿâëåííàÿ íåîäèíàêîâàÿ ãåìîäèíàìè÷åñêàÿ çíà÷è-
ìîñòü ÏÆÝ è ËÆÝ îáóñëîâëåíà èìåííî ðàçëè÷íûì õî-
äîì âîçáóæäåíèÿ â ñåðäöå: ïðè ëîêàëèçàöèè èñòî÷íèêà
ýêòîïèè â ïðàâîì æåëóäî÷êå âîçáóæäåíèå ïî ïðîâîäÿ-
ùåé ñèñòåìå îõâàòûâàåò âíà÷àëå åãî, à çàòåì ïî âîëîê-
íàì ðàáî÷åãî ìèîêàðäà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ËÆ. Ýòî
ìîæåò â áîëüøåé ñòåïåíè íàðóøàòü ïðàâèëüíóþ ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü îõâàòà âîçáóæäåíèåì ËÆ, íåæåëè ïðè
íàõîæäåíèè ýêòîïè÷åñêîãî î÷àãà â ïðîâîäÿùåé ñèñòåìå
ñàìîãî ËÆ.

Ìåõàíèçì îáðàçîâàíèÿ ýêñòðàñèñòîë ñ áîëåå óçêè-
ìè êîìïëåêñàìè QRS, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [3, 5], ìî-
æåò áûòü ñâÿçàí ñ òåì, ÷òî ìåñòî èõ âîçíèêíîâåíèÿ íàõî-
äèòñÿ íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè îò îáåèõ íîæåê ïó÷êà Ãèñà.
Ïðè ýòîì íå ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííîãî çàïàçäûâàíèÿ
âîçáóæäåíèÿ îäíîãî èç æåëóäî÷êîâ. Ýòî òàê íàçûâàåìûå
ïåðåãîðîäî÷íûå ýêñòðàñèñòîëû. Äðóãîé ìåõàíèçì ïî-
ÿâëåíèÿ ýêñòðàñèñòîë ñ óçêèìè êîìïëåêñàìè QRS - ýòî
âûðàáîòêà ýêòîïè÷åñêîãî èìïóëüñà ó îñíîâàíèÿ âûñîêî
ðàñïîëîæåííîãî çàäíåíèæíåãî ðàçâåòâëåíèÿ ëåâîé íîæ-
êè è çàòåì áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå åãî ïî îñòàëüíûì
ðàçâåòâëåíèÿì ïó÷êà Ãèñà.

Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî, íåçàâèñèìî îò ìåñòà îáðà-
çîâàíèÿ ýêòîïè÷åñêîãî èìïóëüñà, ÆÝ ñ ìåíåå ïðîäîë-
æèòåëüíîé ýëåêòðè÷åñêîé ñèñòîëîé (èíòåðâàëîì QT) äîë-
æíû ñîïðîâîæäàòüñÿ ìåíüøèì àòèïèçìîì ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ âîçáóæäåíèÿ ïî ìèîêàðäó. Ñëåäñòâèåì ýòîãî äîë-
æíà áûòü îòíîñèòåëüíî áîëüøàÿ ñèëà ñîêðàùåíèÿ ñåðä-
öà è, ñîîòâåòñòâåííî, áîëüøàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà â ÑÌÀ.
Âûÿâëåííûå ðàçëè÷èÿ ÓÑÊ â ÑÌÀ ìåæäó ÆÝ ñ èíòåðâà-
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ëîì QT áîëåå 380 ìñ è ìåíåå 380 ìñ êîñâåííî ïîäòâåðæ-
äàþò íàøå ïðåäïîëîæåíèå.

Ðèãèäíûé òèï ÄÄ ËÆ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì
âîëíû Å òðàíñìèòðàëüíîãî äèàñòîëè÷åñêîãî êðîâîòîêà,
÷òî îòðàæàåò óìåíüøåíèå ñêîðîñòè ïîòîêà êðîâè ÷åðåç
ëåâîå àòðèîâåíòðèêóëÿðíîå îòâåðñòèå â ðàííþþ äèàñòî-
ëó [8]. Â òî æå âðåìÿ, óâåëè÷èâàåòñÿ ôðàêöèÿ ïðåäñåðä-
íîãî íàïîëíåíèÿ, ÷òî íàõîäèò îòðàæåíèå ïðè äîïïëåðîâ-
ñêîì èññëåäîâàíèè òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà â óâå-
ëè÷åíèè ïèêà À. Ýòî ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííîé ðèãèäíîñ-
òüþ ìèîêàðäà âñëåäñòâèå åãî ãèïåðòðîôèè, ôèáðîçà,
èøåìèè è äðóãèõ ïðè÷èí. ÆÝ ïðè íàëè÷èè ðèãèäíîãî
òèïà ÄÄ ËÆ áóäåò ïðèâîäèòü ê ïðåðûâàíèþ ïðîöåññà
íàïîëíåíèÿ ËÆ åùå äî òîãî, êàê â íåãî ïîñòóïèò îñíîâ-
íàÿ ïîðöèÿ êðîâè â ðåçóëüòàòå ñèñòîëû ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ. Âåðîÿòíî, èìåííî ýòèì ìåõàíèçìîì îáúÿñíÿþòñÿ
âûÿâëåííûå â íàøåì èññëåäîâàíèè ðàçëè÷èÿ â ñòåïåíè
ñíèæåíèÿ ñêîðîñòè öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ìåæäó ïà-
öèåíòàìè ñ íîðìàëüíîé ÄÔ ËÆ è ñ ðèãèäíûì òèïîì å¸
íàðóøåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, äîïîëíèòåëüíûé ó÷åò ïàðàìåòðîâ,
õàðàêòåðèçóþùèõ ÆÝ (èõ ëîêàëèçàöèÿ, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü èíòåðâàëà QT â ýêñòðàñèñòîëè÷åñêîì êîìïëåêñå) è
ÄÄ ËÆ, ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü áîëåå òî÷íîå ïðåäñòàâëå-
íèå îá èõ ãåìîäèíàìè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

ÂÛÂÎÄÛ

1. Æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ
óñðåäíåííîé ïî âðåìåíè ñêîðîñòè êðîâîòîêà â ñðåäíåé
ìîçãîâîé àðòåðèè, ÷òî ñîñòàâëÿåò, â ñðåäíåì, 81,4±7,6%
îò ñîîòâåòñòâóþùåãî çíà÷åíèÿ â ñèíóñîâîì öèêëå.
2. Ïðàâîæåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû è ýêñòðàñèñòîëû
ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ èíòåðâàëà QT áîëåå 380 ìñ âûçû-
âàþò îòíîñèòåëüíî áîëüøåå ñíèæåíèå ñêîðîñòè ìîçãî-
âîãî êðîâîòîêà, ÷åì, ñîîòâåòñòâåííî, ëåâîæåëóäî÷êîâûå
è ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ èíòåðâàëà QT 380 ìñ è ìåíåå.
3. Æåëóäî÷êîâûå ýêñòðàñèñòîëû ïðè ðèãèäíîì òèïå äèà-
ñòîëè÷åñêîé äèñôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ñíèæàþò ñêîðîñòü ìîçãîâîãî êðîâîòîêà, ÷åì ïðè
íîðìàëüíîé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà.
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